VIDANGE D’UN COLLECTEUR A URINES | OMRPPROTIAL

CHEZ UNE PERSONNE PORTEUSE
D’UNE SONDE VESICALE A DEMEURE

Date d’application :
22/02/2021

OBJET ET/OU OBJECTIFS

Ce protocole a pour objectif de décrire les modalités de vidange d’un collecteur & urines et les soins
nécessaires au patient porteur d’une sonde vésicale a demeure dans le but de prévenir les infections
urinaires

DOMAINES D'APPLICATION ET PERSONNES CONCERNEES
Cette procédure s'applique 2 Ia filiere domicile au service HAD et SSIAD :
- Infirmier libéral

- Aide-soignante
- Infirmier de coordination
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DEROULEMENT DE L'ACTIVITE

Matériel :

Tablier plastique

Gants a usage unique

Lunettes de protection

SHA

Savon liquide hypoallergénique

Compresses stériles imbibées avec antiseptique
Récipient de recueil des urines

Sac a déchets

SN NNNNSY

|7R¢=.-<:ommand.swtions :

v L'antisepsie quotidienne du méat urétral est a proscrire.

v La toilette génitale est réalisée quotidiennement (et lorsque la personne est souillée) a
I'aide de savon doux, avec ringage et séchage minutieux.

v La déconnexion sonde / collecteur est formellement proscrite

v Le contrdle de la diurése en quantité et en qualité est quotidien, en regard des apports
hydriques du patient

v La sonde doit étre ni pliée, ni coudée, ni écrasée sous la personne

v La vidange du sac collecteur doit étre effectuée avant chaque mobilisation et
systématiquement au % plein.

v Lasuspension du sac collecteur (lit / fauteuil) sur un crochet est impérative, la hauteur
doit &tre d'un niveau inférieur a la vessie pour assurer un drainage correct.

v Sibesoin, relever le lit pour que 'embout de vidange ne soit pas au contact du sol

Méthode :

\

Appliquer rigoureusement les précautions standard (utilisation de gants a UU en
présence de produit d'origine biologique, port de tablier plastique, lunettes de
protection en cas de risque de projection lors de la vidange des excréta)

Pratiquer une hygiéne des mains

Mettre le tablier plastique et les lunettes de protection

Préparer des compresses imbibées d'antiseptique

Mettre les gants a UU

Placer le bocal de recueil au niveau du sac collecteur

Ouvrir I'embout de vidange avec une compresse imbibée d’'antiseptique

Laisser I'urine s'écouler en prenant soin de ne pas mettre en contact I'embout et le
bocal

Vider le bocal aprés avoir relevé |a diurése

Rincer le bocal aprés chaque utilisation,

Faire un essuyage humide avec Détergeant /Désinfectant (lingettes) ou a l'aide d'eau
de javel de I'extérieur puis de I'intérieur du bocal.

v" Oter les gants a UU

v Eliminer les déchets

v Pratiquer une hygiéne des mains
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Transmissions :

v Sur le dossier de soins :
x  Renseigner le diagramme de soins
x  Noter la quantité d'urines et la température sur la fiche des constantes.
x  Compléter la fiche de transmissions ciblées si événement particulier (état général,
état cutané, aspect et quantité des urines...)
v" Contacter l'infirmier de coordination si nécessaire
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IV ANNEXES

Objet de la modification

22/02/2021

Création du protocole
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