
DCI SPECIALITES FORME GALENIQUE BROYAGE OUVERTURE SONDE ENTERALE EXPLICATIONS REMARQUES INDICATIONS

ABACAVIR 300 mg ZIAGEN
COMPRIME PELLICULE 

SECABLE
OUI Antiviraux à action directe

ABACAVIR / 

DOLUTEGRAVIR / 

LAMIVUDINE 600/50/300 

mg (Triumeq)

TRIUMEQ COMPRIME PELLICULE VIOLET NON

Antiviraux pour le traitement 

des infections au VIH en 

association

ABACAVIR / 

LAMIVUDINE / 

ZIDOVUDINE 

300/150/300 mg 

(Trizivir)

TRIZIVIR
COMPRIME PELLICULE BLEU 

VERT
NON

Antiviraux pour le traitement 

des infections au VIH en 

association

ACAMPROSATE 333 mg 

(Aotal)
AOTAL

COMPRIME 

GASTRORESISTANT
NON

Médicaments des troubles de 

l'addiction

ACARBOSE 50 et 100 mg 

(Glucor)
GLUCOR COMPRIME OUI

Hypoglycémiants autres que 

les insulines

ACEBUTOLOL 200 et 400 

mg (Sectral)
SECTRAL COMPRIME PELLICULE NON Beta-bloquants

ACENOCOUMAROL 1 et 4 

mg (Minisintrom, 

Sintrom)

MINISINTROM SINTROM COMPRIME NON Antithrombotiques

ACETAZOLAMIDE 250 mg 

(Diamox)
DIAMOX COMPRIME SECABLE OUI

Antiglaucomateux et 

myotiques

ACETYLLEUCINE 500 mg 

(Tanganil)
TANGANIL COMPRIME OUI Antivertigineux

ACICLOVIR 200 et 800 mg 

(Zovirax)
ZOVIRAX COMPRIME NON Antiviraux à action directe

ACIDE ALENDRONIQUE / 

CHOLECALCIFEROL 

70/2800 et 70/5600 UI 

(Fosavance)

FOSAVANCE COMPRIME NON
Médicaments affectant la 

structure et la minéralisation

ACIDE ALENDRONIQUE 

10 et 70 mg (Fosamax)
FOSAMAX COMPRIME NON

Médicaments affectant la 

structure et la minéralisation

ACIDE CLODRONIQUE 

520 et 800 mg 

(Clastoban, Lytos)

CLASTOBAN LYTOS COMPRIME PELLICULE NON
Médicaments affectant la 

structure et la minéralisation

ACIDE FOLINIQUE 5 et 25 

mg (Folinoral)
FOLINORAL GELULE OUI

Médicaments détoxifiants 

dans un traitement 

cytostatique

ACIDE FOLINIQUE 5, 15 

et 25 mg (Lederfoline)
LEDERFOLINE COMPRIME OUI

Médicaments détoxifiants 

dans un traitement 

cytostatique

Ne pas croquer, ne pas macher, ne pas écraser

ALTERNATIVES

Mélangeable à une petite quantité de nourriture ou de 

liquide

Ne pas croquer, ne pas macher, ne pas écraser

Ne pas croquer, ne pas macher, ne pas écraser

Interdit d'écraser SOLUTION BUVABLE 200mg/5ml

Ne pas croquer, ne pas macher, ne pas écraser

Marge thérapeutique étroite

Plus aliment ou sirop de fruit pour cacher l'amertume

Ecrasement possible

Principe actif très irritant pour la muqueuse. 30 min avant la 

prise d’aliments ou de boissons (lait). Risque d’oesophagite, 
administration en position debout ou assise

A administrer avec de l'eau, en dehors des repas, pas de 

laitage

Principe actif très irritant pour la muqueuse. 30 min avant la 

prise d’aliments ou de boissons (lait). Risque d’oesophagite, 
administration en position debout ou assise

A diluer dans de l'eau, ne pas mélanger avec d'autres 
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ACIDE FOLIQUE 0,4 et 5 

mg (Speciafoldine)
SPECIAFOLDINE COMPRIME OUI Acide folique et dérivés

ACIDE FUSIDIQUE 250 mg 

(Fucidine)
FUCIDINE COMPRIME OUI Antibactériens stéroïdiens

ACIDE MEFENAMIQUE 

250 mg (Ponstyl)
PONSTYL GELULE NON AINS

ACIDE NIFLUMIQUE 250 

mg (Nifluril)
NIFLURIL GELULE OUI AINS

ACIDE PARA-

AMINOSALICYLIQUE 4 g 

(Granupas)

GRANUPAS
GRANULES 

GASTRORESISTANTS
NON Antituberculeux

ACIDE RISEDRONIQUE 5, 

30, 35 et 75 mg (Actonel)
ACTONEL COMPRIME NON

Médicaments affectant la 

structure et la minéralisation

ACIDE TIAPROFENIQUE 

100 et 200 mg (Surgam)
SURGAM COMPRIME SECABLE OUI AINS

ACIDE TRANEXAMIQUE 

500 mg (Exacyl)
EXACYL COMPRIME PELLICULE NON Antifibrinolytiques

ACIDE 

URSODESOXYCHOLIQUE 

200 mg (Ursolvan)

URSOLVAN GELULE NON
Traitement de la vésicule 

biliaire

ACIDE 

URSODESOXYCHOLIQUE 

250 et 500 mg (Cholurso, 

Delursan)

CHOLURSO DELURSAN
COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Traitement de la vésicule 

biliaire

ACITRETINE 10 et 25 mg 

(Soriatane)
SORIATANE GELULE NON

Médicament contre le 

psoriasis à usage systémique : 

rétinoïdes pour le traitement 

du psoriasis

ADEFOVIR 10 mg 

(Hepsera)
HEPSERA COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse nucléosidique et 

nucléotidique

AFATINIB 20, 30, 40 et 50 

mg (Giotrif)
GIOTRIF COMPRIME NON

Autres antinéoplasiques : 

inhibiteurs de protéine kinase

AGOMELATINE 25 mg 

(Valdoxan)
VALDOXAN COMPRIME NON Antidépresseurs

ALBENDAZOLE 400 mg 

(Eskazole, Zentel)
ZENTEL COMPRIME OUI AntinématodesPeut être croqué Suspension buvable

Exacyl 0,5mg/5ml ampoules buvables 

ou Exacyl 1mg/10ml solution buvable

Goût désagréable Préférer Nifluril suppositoire

Pas d'étude

Principe actif amer, administration immédiate Préférer Fucidine enfant 250mg/5ml 

suspension buvable

Pas de données

A prendre pendant le repas

PA tératogène. A prendre de préférence pendant les repas 

ou avec du lait. Principe actif très photosensible, administrer 

dans la seconde suivant l'ouverture

A prendre pendant le repas

Peut être mélanger à un jus d'orange ou de tomate, de la 

compote ou un yaourt tant que les granulés restent intacts

30 minutes avant la prise d'aliments ou de boissons (lait). 

Risque d'oesophagite

Avaler tel quel ou dissout dans de l'eau. Ne pas prendre à 

jeun

A prendre à heure fixe, 1h avant ou 3h après les repas. Peut 

être dispersé sans l'écraser dans environ 100 ml d'eau plate 

(aucun autre liquide ne doit être utilisé) et administré moins 

de 15 minutes avant dispersion.

Ecrasement déconseillé car pas d'étude.

Broyage déconseillé car pas d'étude (Servier 28-02-2022) A 

prendre au coucher

HAD-RP-DOC12-V1 Date d'application : 03/04/2023



ALFACALCIDOL 0,25 0,5 

et 1 µg (Un-alfa)
UN ALFA CAPSULE MOLLE NON

Vitamines A et D, y compris 

en association

ALFUZOSINE LP 10 mg XATRAL COMPRIME LP NON

Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 

prostate

ALIMEMAZINE 5 mg THERALENE COMPRIME SECABLE NON

Antihistaminiques à usage 

systémique : Dérivés de la 

phénothiazine

ALLOPURINOL 100, 200, 

et 300 mg
ZYLORIC COMPRIME NON

Médicaments contre la goutte 

: inhibiteur de la synthèse de 

l'acide urique

ALPRAZOLAM 0,25 mg et 

0,50 mg
XANAX COMPRIME OUI

Anxiolytiques : dérivés des 

BZD

ALTIZIDE / 

SPIRONOLACTONE 25/15 

mg (Aldactazine)

ALDACTAZINE COMPRIME SECABLE NON
Diurétiques et épargneurs 

potassiques

ALTRETAMINE 100mg HEXASTAT GELULE NON Autres antinéoplasqiues

ALVERINE/SIMETICONE 

60/300mg

METEOSPASMYL 

DOLOSPASMYL
CAPSULE MOLLE NON

Médicaments en cas de 

troubles fonctionnels gastro-

intestinaux

AMANTADINE 100mg MANTADIX CAPSULE MOLLE NON
Dopaminergiques : dérivés de 

l'adamantane

AMBENONIUM 10 mg 

(Mytelase)
MYTELASE COMPRIME SECABLE NON

Parasympathomimétiques : 

anticholestérasiques

AMILORIDE / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

5/50mg (génériques)

GENERIQUES COMPRIME NON
Diurétiques épargneurs 

potassiques en association

AMIODARONE 200mg CORDARONE COMPRIME SECABLE OUI
Antiarythmiques de classe I et 

III : antiarythmique classe III

AMISULPRIDE 100, 200 et 

400 mg (Solian)
SOLIAN COMPRIME NON

Antipsychotiques : 

benzamides

AMITRIPTYLINE 25 et 50 

mg (Elavil, Laroxyl)
LAROXYL COMPRIME NON

Antidépresseurs : inhibiteur 

non-sélectif de la recapture 

des monoamines

AMLODIPINE / 

INDAPAMIDE 1,5/5 et 

1,5/10 mg (Natrixam LM)

NATRIXAM LM COMPRIME LM NON
Inhibiteurs calciques et 

diurétiques

AMLODIPINE / 

PERINDOPRIL 5/5, 5/10, 

10/5 et 10/10 mg 

(Coveram)

COVERAM COMPRIME NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion et angiotensine en 

association : IEC et inhibiteur 

des canaux calciques

Solution buvable

A prendre après les repas pour améliorer la tolérance - Peut 

être dispersé dans 10 ml d'eau si besoin

PFIZER 04-08-2020 : écrasement déconseillé car hors AMM. 

Des études de bioeq et de stabilité sont favorables au 

broyage et à la mise en suspension

A prendre le soir après le repas

Ecrasement déconseillé en l'absence de données Solutions buvables et gouttes

A prendre de préférence pendant ou en fin de repas. Sanofi 

23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

Teva 01-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

A prendre au début des repas ou au moment des douleurs

Sirop

A éviter de préférence en fin de journée

PA cytotoxique, poudre irritante, ne pas ouvrir pour éviter 

tout contact

A prendre de préférence le matin à jeun. Eviter le jus de 

pamplemousse.Servier 28-02-2022 : broyage déconseillé car 

pas d'étude

Teofarma 08-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude. Sensible à l'humidité et goût amer
Solution buvable

A prendre de préférence le matin. Eviter le jus de 

pamplemousse.

Eviter le jus de pamplemousse Très peu hydrosoluble

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude Solution buvable

HAD-RP-DOC12-V1 Date d'application : 03/04/2023



AMLODIPINE / 

VALSARTAN 5/80, 5/160 

et 10/160 mg (Exforge)

EXFORGE COMPRIME NON

Antagonistes de 

l'angiotensine II et inhibiteurs 

des canaux calciques

AMLODIPINE 5 et 10 mg 

(Amlor)
AMLOR GELULE OUI

Inhibiteurs calciques sélectifs 

à effets vasculaires : Dérivés 

de la dihydropyridine

AMOXICILLINE / ACIDE 

CLAVULANIQUE 500/62,5 

mg (Augmentin)

AUGMENTIN COMPRIME NON

Antibactériens 

bétalactamines et pénicillines 

:pénicillines associées à un 

inhibiteur des béta 

lactamases

AMOXICILLINE 500 mg 

(Clamoxyl)
CLAMOXYL GELULE NON

Antibactériens 

bétalactamines et pénicillines 

: pénicillines à large spectre

ANASTROZOLE 1 mg 

(Arimidex)
ARIMIDEX COMPRIME NON

Antihormones et apparentés : 

Inhibiteurs de l'aromatase

ANETHOLTRITHIONE 12,5 

et 25 mg (Sulfarlem)
SULFARLEM COMPRIME NON

Autres produits pour les voies 

digestives et le métabolisme

APIXABAN 2,5 et 5 mg 

(Eliquis)
ELIQUIS COMPRIME OUI

Antithrombotiques : 

inhibiteurs directs du facteur 

Xa

APREPITANT 80 et 125 

mg (Emend)
EMEND GELULE NON

Antiémétiques et 

antinauséeux

ARIPIPRAZOLE 5, 10 et 15 

mg (Abilify)
ABILIFY COMPRIME NON Antipsychotiques

ARTEMETHER / 

LUMEFANTRINE 20/120 

mg (Riamet)

RIAMET COMPRIME OUI
Antipaludéens : artémisine et 

dérivés en association

ARTENIMOL / 

PIPERAQUINE 40/320 mg 

(Eurartesim)

EURARTESIM COMPRIME OUI
Antipaludéens : artémisine et 

dérivés en association

ATAZANAVIR 150, 200 et 

300 mg (Reyataz)
REYATAZ GELULE NON

Antiviraux à action directe : 

inhibiteurs de protéase

ATENOLOL / 

CHLORTALIDONE 50/12,5 

mg (Tenoretic)

TENORETIC COMPRIME SECABLE NON Betabloquants et thiazidiques

ATENOLOL / NIFEDIPINE 

50/20 mg (génériques)
GENERIQUES GELULE LP NON

Bétabloquants et autres 

associations

Non

A prendre de préférence le matin ou à heure fixe. Non

A prendre de préférence à heure fixe (uniquement pour 

favoriser l'observance).

Juvise Pharmaceuticals 31-03-

2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude, mais le comprimé est petit et 

généralement avalé sans difficulté. 

Peu hydrosoluble.

A prendre de préférence à heure fixe. Eviter le jus de 

pamplemousse.Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

Poudre pour suspension buvable, 

comprimés de 1 g dispersibles

A prendre de préférence à heure fixe. Eviter le jus de 

pamplemousse.Pfizer 04-08-2020 : des études de bioeq et 

de stabilité sont favorables à la dispersion dans un liquide 

sucré ou une compote si administration immédiate. Peu 

hydrosoluble.

A prendre de préférence au début des repas. sachet

A prendre pendant les repas. Non

Les comprimés écrasés sont stables dans l'eau, le glucose à 

5%, le jus ou la compote de pomme pendant au moins 4 

heures. Eviter le jus de pamplemousse.

Non

Poudre pour suspension buvable

Comprimés orodispersibles, solution 

buvable

A prendre de préférence à heure fixe. Eviter le jus de 

pamplemousse. (Thériaque 01/2022)

A prendre au cours des repas ou avec une boisson lactée 

pour améliorer l'absorption. Eviter le jus de pamplemousse.
Non

Les comprimés écrasés peuvent être mélangés à de l'eau. A 

prendre ≥ 3h après le dernier repas et ne pas manger 
pendant ≤ 3h après la prise.

Non

Eviter le jus de pamplemousse. Non

A prendre de préférence le matin ou à heure fixe. 

AstraZeneca 06-04-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude.
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ATENOLOL 50 et 100 mg 

(Tenormine)
TENORMINE COMPRIME SECABLE OUI Bétabloquants sélectifs

ATORVASTATINE 10, 20, 

40, 80 mg (Tahor)
TAHOR COMPRIME NON

Agents réduisants les lipides 

sériques - Inhibiteurs de 

l'HMG-CoA réductase

ATOVAQUONE / 

PROGUANIL 62,5/25 et 

250/100 mg (Malarone)

MALARONE COMPRIME OUI Antipaludéens : biguanides

AZATHIOPRINE 25 et 50 

mg (Imurel)
IMUREL

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON (cf remarques) Immunosuppresseurs

AZITHROMYCINE 250 

et 600 mg (Zithromax, 

Azadose)

ZITHROMAX COMPRIME OUI Macrolides

BACLOFENE 10 mg 

(Lioresal)
LIORESAL COMPRIME NON

Myorelaxants à action 

centrale

BAMBUTEROL 10 mg 

(Oxeol)
OXEOL COMPRIME SECABLE NON

Agonistes sélectifs des 

récepteurs 

beta2adrénergiques

BENAZEPRIL / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

10/12,5 mg (Cibadrex) 

CIBADREX COMPRIME SECABLE NON IEC et diurétiques

BENAZEPRIL 5 et 10 mg 

(génériques)
GENERIQUES

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
OUI IEC

BENZYLTHIOURACILE 25 

mg (Basdene)
BASDENE COMPRIME NON Antithyroïdiens : thiouraciles

BETA-CAROTENE / 

MYRTILLE EXTRAIT 

ANTHOCYANOSIDIQUE 

5/100 mg  (Difrarel)

DIFRAREL COMPRIME NON Stabilisateurs des capillaires

BETAHISTINE 8, 16 et 24 

mg (Serc, Betaserc, Lectil)
SERC BETASERC LECTIL COMPRIME NON Antivertigineux

BETAXOLOL 20 mg 

(Kerlone)
KERLONE COMPRIME NON Bétabloquants sélectifs

A prendre pendant les repas pour améliorer la tolérance. Non

Non

A prendre pendant les repas. Solution buvable (AAC)

A prendre avant le coucher.  AstraZeneca 06-04-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude.
Non

En attente (Viatris) Non

En attente (Viatris) Non

A prendre de préférence pendant les repas.Bouchara-

Recordati 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

Non

Biocodex 25-02-2022 : peut être écrasé si besoin, mais 

mauvais goût.
Non

Non

A prendre de préférence le matin ou à heure fixe. 

AstraZeneca 02-10-2020 : pas d'étude mais possible en cas 

de besoin si administration immédiate. Hydrosoluble et 

amer.

A prendre de préférence à heure fixe. Eviter le jus de 

pamplemousse. Ecrasable selon laboratoire.Pfizer 04-

08-2020 : écrasement déconseillé mais une étude est 

favorable à la mise en suspension, bien qu'elle soit 

moins bien tolérée. Peu hydrosoluble et photosensible.

Non
A administrer à heure fixe pendant les repas ou avec une 

boisson lactée pour améliorer l'absorption.

PA cytotoxique. Mieux toléré si pris pendant les repas, sans 

prendre de lait ni produits laitiers (≥ 1h avant ou ≥ 2h après). 
Ne pas diviser le comprimé en deux sauf cas particuliers (cf 

RCP). ASPEN Pharma 22-02-2022 : non-écrasable car 

cytotoxique. Peut être dispersé dans 10 mL d'eau en 5 min 

pour administration par SNG.

Non

Pfizer 04-08-2020 : pas d'étude mais pas d'opposition à 

l'écrasement si administration immédiate. Le pelliculage 

masque le goût amer. Photosensible.

Comprimés dispersibles, poudre pour 

suspension buvable
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BEZAFIBRATE 200 mg 

(Befizal)
BEFIZAL COMPRIME OUI

Agents réduisants les lipides 

sériques : fibrates

BEZAFIBRATE LP 400 mg 

(Befizal LP)
BEFIZAL LP COMPRIME LP NON

Agents réduisants les lipides 

sériques : fibrates

BICALUTAMIDE 50 mg 

(Casodex)
CASODEX COMPRIME NON

Antihormones et apparentés : 

antiandrogènes

BIPERIDENE LP 4 mg 

(Akineton LP)
AKINETON LP COMPRIME NON

Anticholinergiques : Amines 

tertiaires

BISACODYL 5 mg 

(Contalax, Dulcolax)
CONTALAX DULCOLAX COMPRIME NON Laxatifs de contact

BISOPROLOL / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

2,5/6,25 ; 5/6,25 et 

10/6,25 mg (Lodoz)

LODOZ COMPRIME NON
Bétabloquants sélectifs et 

thiazidiques

BISOPROLOL 1,25 ; 2,5 ; 

3,75 ; 5 ; 7,5 et 10 mg 

(Cardensiel, Detensiel)

CARDENSIEL DETENSIEL COMPRIME NON Bétabloquants sélectifs

BOSENTAN 65,5 et 125 

mg (Tracleer)
TRACLEER COMPRIME PELLICULE NON

Antihypertenseurs pour 

l'hypertension artérielle 

pulmonaire

BROMAZEPAM 1,5 et 6 

mg (Lexomil)
LEXOMIL COMPRIME SECABLE NON Anxiolytiques BZD

BROMELAÏNES 900 nK 

(Extranase)
EXTRANASE COMPRIME NON

Autres médicaments des 

désordres musculo-

squelettiques- ENZYMES

BROMOCRIPTINE 2,5 mg 

(Parlodel)
PARLODEL COMPRIME SECABLE NON Dopaminergiques

BROMOCRIPTINE 5 et 10 

mg (Parlodel)
PARLODEL GELULE OUI Dopaminergiques

PA irritant. Suppositoires

A prendre le matin.

A prendre le matin.

Merck 05-08-2020 : pas d'étude, 

écrasement possible en cas de 

nécessité si administration immédiate. 

Goût amer.

Ecrasement déconseillé car pas d'étude comprimés dispersibles

A prendre de préférence pendant les repas. Arrow 15-03-

2022 : écrasement déconseillé, mais des études suggèrent 

sur un écrasement possible. Goût amer.

Non

A prendre de préférence pendant les repas. Non

Non

A prendre de préférence à heure fixe (uniquement pour 

favoriser l'observance) Juvise Pharmaceuticals 31-03-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude. Très peu 

hydrosoluble..

A prendre le matin. Non

A prendre pendant les repas pour améliorer la tolérance 

digestive. Eviter le jus de pamplemousse.

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement déconseillé car 

pas d'étude.

A prendre pendant les repas pour améliorer la tolérance 

digestive. Eviter le jus de pamplemousse.
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BUDESONIDE 3 et 9 mg 

(Entocort, Mikicort)
ENTOCORT MIKICORT GELULE NON

Anti-inflammatoires 

intestinaux- Corticostéroïdes 

locaux

BUMETANIDE 1 et 5 mg 

(Burinex)
BURINEX COMPRIME OUI

Diurétiques de l'anse : 

Sulfamides non associés

BUSULFAN 2 mg 

(Myleran)
MYLERAN COMPRIME NON Alkylants : sulfonates d'alkyle

CAFEINE / ERGOTAMINE 

100/1 mg (Gynergene 

cafeine)

GYNERGENE CAFEINE COMPRIME
Antimigraineux : Alcaloïdes de 

l'ergot de seigle

CALCITRIOL 0,25 µg 

(Rocaltrol)
ROCALTROL CAPSULE MOLLE NON

Vitamines A et D, y compris 

en association : vitamine D et 

analogues

CALCIUM / 

CHOLECALCIFEROL 600 

mg / 400 UI (Caltrate 

vitamine D3)

CALTRATE VIT D COMPRIME A SUCER OUI

Calcium en association avec 

vitamine D et/ou d'autres 

médicaments

CALCIUM CARBONATE 

600 mg (Caltrate)
CALTRATE COMPRIME A SUCER OUI Calcium

CANDESARTAN / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

8/12,5 et 16/12,5 mg 

(Hytacand)

HYTACAND COMPRIME NON

Antagonistes de 

l'angiotensine II en 

associations

CANDESARTAN 4, 8, 16 

et 32 mg (Atacand)
ATACAND COMPRIME NON

Antagonistes de 

l'angiotensine II non associés

CAPECITABINE 150 et 500 

mg (Xeloda)
XELODA COMPRIME NON

Antimétabolites : Analogue 

de la pyridimine

CAPTOPRIL / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

50/25 mg (génériques)

GENERIQUES COMPRIME SECABLE NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

en associations

CAPTOPRIL 25 et 50 mg 

(Lopril)
LOPRIL COMPRIME SECABLE

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

CARBAMAZEPINE 200 mg 

(Tegretol)
TEGRETOL COMPRIME SECABLE NON

Antiépileptiques : Dérivés du 

carboxamide

CARBAMAZEPINE LP 200 

et 400 mg (Tegretol LP)
TEGRETOL LP COMPRIME SECABLE LP NON

Antiépileptiques, Dérivés du 

carboxamide

Eviter le jus de pamplemousse. Médicament à marge 

thérapeutique étroite
Suspension buvable

Eviter le jus de pamplemousse. Médicament à marge 

thérapeutique étroite

⚠ Non LP ⚠
Suspension buvable

A prendre à distance des repas écrasement possible si besoin

A  prendre à distance des repas
GSK 15-02-2022 : écrasement 

possible si besoin

A prendre de préférence à heure fixe.

Cheplapharm 14-03-2022 : 

écrasement déconseillé car pas 

d'étude.

PA cytotoxique. Manipuler les comprimés avec 

précaution et éviter autant que possible un contact 

prolongé avec la main.                    Aspen Pharma 22-

02-2022 : des protocoles existent pour réaliser un sirop 

à partir des comprimés, en suivant les précautions 

d'usage de manipulation des produits cytotoxiques.

Eviter le jus de pamplemousse.

A prendre en une seule prise le matin

Alloga 21-04-2022 : écrasement possible si administration 

immédiate. Photosensible, peu soluble et légèrement amer.

En attente (Centre de Specialites 

Pharmaceutiques)

A prendre de préférence le matin ou à heure fixe Arrow 

15-03-2022 : écrasement déconseillé, mais les études 

rapportent un écrasement possible.

Solution buvable

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement déconseillé car 

pas d'étude.

PA cytotoxique. A prendre 30 min après les repas

Roche 21-02-2022 : écrasement 

déconseillé, risque d'effets 

indésirables (cf RCP)

A prendre de préférence le matin ou à heure fixe. Arrow 

15-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude.
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CARBIMAZOLE 5 et 20 

mg (Neo-mercazole)
NEOMERCAZOLE COMPRIME NON

Antithyroïdiens Dérivés 

imidazolés soufrés

CARVEDILOL 6,25 ; 12,5 

et 25 mg (Kredex)
KREDEX COMPRIME SECABLE NON Bétabloquants

CEFALEXINE 500 et 1000 

mg (Keforal)
KEFORAL COMPRIME NON

Autres antibactériens 

betalactamines. 

Cephalosporines de première 

génération

CEFIXIME 200 mg 

(Oroken)
CEFIXIME COMPRIME NON

Autres antibactériens 

betalactamines. 

Cephalosporines de troisième 

génération

CEFPODOXIME 100 mg 

(Orelox)
ORELOX COMPRIME NON

Autres antibactériens 

betalactamines. 

Cephalosporines de troisième 

génération

CEFUROXIME 125, 250 et 

500 mg (Zinnat)
ZINNAT COMPRIME NON

Autres antibactériens 

betalactamines. 

Cephalosporines de deuxième 

génération

CELECOXIB 100 et 200 mg 

(Celebrex)
CELEBREX GELULE OUI

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens. Coxibs

CELIPROLOL 200 mg 

(Celectol)
CELECTOL COMPRIME NON Bétabloquants sélectifs

CETIRIZINE 10 mg 

(Zyrtecset)
ZYRTECSET COMPRIME NON

Antihistaminiques à usage 

systémique. Dérivés de la 

pipérazine

CHLORAMBUCIL 2 mg 

(Chloraminophène)
CHLORAMINOPHENE GELULE NON

Alkylants : Analogues des 

moutardes azotées

CHLOROQUINE 100 mg 

(Nivaquine)
NIVAQUINE COMPRIME SECABLE OUI

Antipaludéens. 

Aminoquinoléines

CHLORPROMAZINE 25 et 

100 mg (Largactil)
LARGACTIL COMPRIME SECABLE NON

Antipsychotiques, 

phénothiazines à chaînes 

latérale aliphatique

CHONDROITINE 400 mg 

(Chondrosulf)
CHONDROSULF GELULE NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens

CIBENZOLINE 130 mg 

(Exacor)
EXACOR COMPRIME SECABLE NON

Antiarythmiques de classe I et 

III

UCB Pharma 24-02-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude.

Solution buvable en gouttes, 

comprimés à sucer

A prendre à jeun. PA cytotoxique. Gélule non ouvrable

A prendre en fin de repas, de préférence le matin ou le midi. 

Mélangeable à un yaourt ou un liquide sucré.

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude Solution buvable en gouttes

A prendre de préférence pendant les repas. Gel oral

Laboratoire XO 14-02-2022 : écrasement déconseillé en 

l'absence de données

Ecrasable selon HUG 07/2020

Ecrasable selon HUG 07/2020. A prendre à heure fixe, au 

moment des repas pour améliorer la tolérance. Ecrasement 

déconseillé car pas d'étude (Cheplapharm 14-03-2022)

A prendre de préférence en dehors des repas. Ne pas 

prendre avec du lait. Ecrasement déconseillé car pas 

d'étude. Goût désagréable (Sciencex 07-04-2022)

Suspension buvable

Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude donc déconseillé. La raison 

du pelliculage est indisponible.
Poudre pour suspension buvable

Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude donc écrasement 

déconseillé. Le pelliculage masque le goût amer. 

Photosensible. A prendre pendant les repas

Poudre pour solution buvable

A prendre après les repas pour améliorer l'absorption. Granulés pour suspension buvable

A prendre de préférence à heure fixe. Peut être vidé sur de 

la nourriture semi-solide (compote, yaourt, purée) et avalé 

immédiatement avec un verre d’eau.

A prendre de préférence le matin ≥ 30 min avant ou ≥ 2h 
après les repas. Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude.
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CICLOSPORINE 10, 25, 50 

et 100 mg (Neoral)
NEORAL CAPSULE MOLLE NON

Immunosuppresseurs : 

inhibiteurs de la calcineurine

CINACALCET 30, 60 et 90 

mg (Mimpara)
MIMPARA COMPRIME NON Antiparathyroïdiens

CIPROFIBRATE 100 mg 

(Lipanor)
LIPANOR GELULE NON

Agents réduisants les lipides 

sériques, non associés : 

fibrates

CIPROFLOXACINE 250, 

500 et 750 mg (Ciflox)
CIFLOX COMPRIME SECABLE NON

Quinolones antibactériennes : 

fluoroquinolones

CITALOPRAM 20 mg 

(Seropram)
SEROPRAM COMPRIME SECABLE NON

Antidépresseurs Inhibiteurs 

sélectifs de la recapture de la 

sérotonine (ISRS)

CLARITHROMYCINE 250 

et 500 mg (Zeclar)
ZECLAR COMPRIME NON

Macrolides, lincosamides et 

streptogramines

CLARITHROMYCINE LM 

500 mg (Génériques)
GENERIQUES COMPRIME LM NON

Macrolides, lincosamides et 

streptogramines

CLINDAMYCINE 75, 150 

et 300 mg (Dalacine)
DALACINE GELULE NON

Macrolides, lincosamides et 

streptogramines

CLOBAZAM 10 et 20 mg 

(Urbanyl)
URBANYL

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
OUI Anxiolytiques (BZD)

CLOBAZAM 5 mg 

(Urbanyl)
URBANYL GELULE NON Anxiolytiques (BZD)

CLOFAZIMINE 50 et 100 

mg (Lamprene)
LAMPRENE CAPSULE MOLLE NON Antilépreux

CLOMIPRAMINE 10, 25 et 

75 mg (Anafranil)
ANAFRANIL

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Antidépresseurs Inhibiteurs 

sélectifs de la recapture de la 

sérotonine (ISRS)

CLONAZEPAM 2 mg 

(Rivotril)
RIVOTRIL COMPRIME SECABLE NON Antiépileptiques (BZD)

CLONIDINE 0,15 mg 

(Catapressan)
CATAPRESSAN COMPRIME SECABLE NON

Antiadrénergiques agissant 

sur le système nerveux 

central, Agonistes des 

récepteurs de l'imidazoline

Ne convient pas aux enfants qui ne peuvent pas avaler les 

gélules entières.

A prendre à heure fixe. Eviter le jus de pamplemousse. Solution buvable

A prendre pendant ou en fin de repas. Granulés en gélule ouvrable

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car pas d'étude

Ne pas prendre avec des produits laitiers ou boissons 

enrichies en calcium. Bayer 03-08-2020 : broyage 

déconseillé car goût amer. Peut être utilisé en SNG.

Granulés pour suspension buvable

Goût amer et photosensibilité. 'Lundbeck 14-03-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude.
Solution buvable

En attente (Viatris) Granulés pour suspension buvable

A prendre de préférence pendant les repas, Arrow 15-03-

2022 : augmentation du risque de survenue candidose, 

glossite ou stomatite en cas d'écrasement.

Pas d'équivalent LM

Alfasigma 08-04-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude.

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement déconseillé car 

pas d'étude.
Solution buvable en gouttes

CSP 21-02-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude. 

Goût amer, PA soluble dans l'eau et l'alcool.

Peut être écrasé dans une compote de pommes. Suspension buvable

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car pas 

d'étude

Suspension buvable, comprimés 

écrasables

A prendre au cours des repas ou avec du lait.
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CLOPIDOGREL 75 et 300 

mg (Plavix)
PLAVIX COMPRIME NON

Antithrombotiques : 

Inhibiteurs de l'agrégation 

plaquettaire sauf héparines

CLORAZEPATE 5, 10 et 20 

mg (Tranxene)
TRANXENE GELULE NON Anxiolytiques (BZD)

CLOXACILLINE 500 mg 

(Orbenine)
ORBENINE GELULE NON

Antibactériens bêta-

lactamines et pénicillines, 

Pénicillines résistantes aux 

bêta-lactamases  

CLOZAPINE 25 et 100 mg 

(Leponex)
LEPONEX COMPRIME SECABLE OUI

Antipsychotiques : 

Diazépines, oxazépines, 

thiazépines et oxépines

COBICISTAT / 

ELVITEGRAVIR / 

EMTRICITABINE / 

TENOFOVIR 

150/150/200/245 mg 

(Stribild)

STRIBILD COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

antiviraux pour le traitement 

des infections au VIH en 

assoication

CODEINE / EXTRAIT DE 

GRINDELIA / 

SULFOGAÏACOL 

25/20/100 mg (Neo-

codion)

NEOCODION COMPRIME NON

Antitussifs, sauf associations 

avec des expectorants : 

alcaloïdes de l'opium et 

dérivés

COLCHICINE / OPIUM / 

TIEMONIUM 1/12,5/50 

mg (Colchimax)

COLCHIMAX COMPRIME SECABLE NON Médicaments contre la goutte

COLCHICINE 1 mg 

(Colchicine opocalcium)
COLCHICINE COMPRIME OUI Médicaments contre la goutte

CYAMEMAZINE 25 et 100 

mg (Tercian)
TERCIAN COMPRIME SECABLE NON

Antipsychotiques : 

Phénothiazines à chaîne 

latérale aliphatique

CYANOCOBALAMINE 250 

µg (Vitamine B12)
VITAMINE B12 COMPRIME SECABLE OUI

Vitamine B12 et acide folique 

: cyanocobalamine et dérivés

CYCLOPHOSPHAMIDE 50 

mg (Endoxan)
ENDOXAN COMPRIME NON

Alkylants : analogues des 

moutardes azotées

CYPROHEPTADINE 4 mg 

(Periactine)
PERIACTINE COMPRIME NON

Antihistaminiques à usage 

systémique

CYPROTERONE 50 et 100 

mg (Androcur)
ANDROCUR COMPRIME SECABLE OUI Anti-androgènes

A prendre pendant les repas. Gilead 02-03-2022 : 

écrasement et fractionnement déconseillé car pas d'étude 

interne, mais d'autres études ont montré une bioeq et 

tolérance similaire après écrasement.

Bouchara-Recordati 23-03-2022 : écrasement déconseillé 

car pas d'étude
Sirop

A prendre à heure fixe. Sanofi 14-08-2020 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude + risque accru d'effet 

indésirable. Photosensible et goût amer.

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car pas d'étude

A prendre au moment des repas. Eviter le jus de 

pamplemousse.

 Eviter le jus de pamplemousse.

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude
Solution buvable en gouttes

A prendre de préférence 30 min avant les repas.

Substipharm 21-03-2022 : pas d'étude mais écrasement 

possible si administration immédiate. Photosensible et 

sensible à l'humidité. Peu soluble dans l'eau.

Solution buvable

PA cytotoxique. A prendre le matin à jeun avec 2 grands 

verres d'eau.

A prendre de préférence le soir (effet sédatif). Teofarma 08-

03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude. Goût 

amer.

A prendre pendant ou en dehors des repas mais de façon 

constante, de préférence le repas du matin ou du soir. Bayer 

03-08-2020 : pas d'étude, peut être écrasé mais ne pas 

diluer.
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CYSTEAMINE 50 et 150 

mg (Cystagon)
CYSTAGON GELULE OUI

Autres produits pour les voies 

digestives et le métabolisme : 

acides aminés et dérivés

DABIGATRAN 75, 110 et 

150 mg (Pradaxa)
PRADAXA GELULE NON

Antithrombotiques : 

inhibiteurs directs de la 

thrombine

DABRAFENIB 50 et 75 mg 

(Tafinlar)
TAFINLAR GELULE NON

Autres antinéoplasiques : 

inhibiteurs de protéine kinase

DANTROLENE 25 et 100 

mg (Dantrium)
DANTRIUM GELULE NON

Myorelaxants à action directe 

: dantrolène et dérivés

DAPAGLIFLOZINE 10 mg 

(Forxiga)
FORXIGA COMPRIME NON

Antidiabétiques, insulines 

exclues : Inhibiteurs du 

cotransporteur sodium-

glucose de type 2 (SGLT2)

DAPSONE / FER 100/200 

mg (Disulone)
DISULONE COMPRIME SECABLE OUI Antilépreux

DARUNAVIR 75, 150, 

400, 600 et 800 mg 

(Prezista)

PREZISTA COMPRIME NON
Antiviraux à action directe : 

inhibiteurs de protéases

DASATINIB 20, 50, 70, 

100 et 140 mg (Sprycel)
SPRYCEL COMPRIME NON

Autres antinéoplasiques : 

inhibiteurs de protéine kinase

DEFERASIROX 90, 180 et 

360 mg (Exjade)
EXJADE COMPRIME OUI

Tous autres médicaments : 

chélateurs du fer

DESLORATADINE 5 mg 

(Aerius)
AERIUS COMPRIME NON

Antihistaminiques à usage 

systémique

DEXAMETHASONE 0,5 

mg (Dectancyl)
DECTANCYL COMPRIME OUI

Corticoïdes à usage 

systémique non associés : 

glucocorticoides

DEXCHLORPHENIRAMINE 

2 mg (Polaramine)
POLARAMINE COMPRIME SECABLE NON

Antihistaminiques à usage 

systémique alkylamines 

sustituées

A prendre à heure fixe, ≥ 1h avant ou ≥ 2h après les repas. 
Ne pas ouvrir les gélules en raison de l'instabilité chimique 

du PA.

Comprimés dispersibles (AAC)

A prendre pendant les repas.

Mélanger la poudre à des aliments comme le lait, les 

pommes de terre et autres produits à base d’amidon. Eviter 
les boissons acides comme le jus d'orange.

Risque de surdosage et donc de saignements si ouverture de 

la gélule. Boehringer 18-08-2020 : cf. RCP. Sensible à 

l'humidité.

A prendre à heure fixe à jeun ou avec un repas léger. Peut 

être écrasé dans un yaourt ou une compote pour 

administration immédiate.

MSD 19-09-2020 : pelliculage pour masquer le goût amer. Solution buvable

Peut être mélangé à l'alimentation. Solution buvable (AAC)

Peut être écrasé et mélangé à un liquide ou un yaourt.

A prendre à heure fixe ≤ 30 min après les repas ou une 

collation. Eviter le jus de pamplemousse.
Suspension buvable

A prendre à heure fixe. Ne pas écraser pour préserver le 

dosage et éviter le risque d'exposition cutanée. Eviter le jus 

de pamplemousse.

Poudre pour suspension buvable

A prendre de préférence le soir (effet sédatif). Bayer 30-03-

2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude
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DIAZEPAM 2, 5 et 10 mg 

(Valium)
VALIUM COMPRIME SECABLE ? Anxiolytiques (BZD)

DIAZOXIDE 25 et 100 mg 

(Proglicem)
PROGLICEM GELULE OUI

Tous autres médicaments : 

médicaments de 

l'hypoglycémie

DICLOFENAC 25 et 50 mg 

(Voltarene)
VOLTARENE COMPRIME GR NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens

DICLOFENAC LP 75 et 100 

mg (Voltarene LP)
VOLTARENE LP COMPRIME LP NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens

DIETHYLCARBAMAZINE 

100 mg (Notezine)
NOTEZINE COMPRIME SECABLE NON

Antinématodes : pipérazine et 

dérivés

DIGOXINE 0,125 et 0,25 

mg (Hemigoxine, 

Digoxine)

HEMIGOXINE DIGOXINE COMPRIME NON
Glycosides cardiotoniques : 

glycosides de la digitale

DIHYDROCODEINE LP 60 

mg (Dicodin LP)
DICODIN LP COMPRIME LP NON

Opioïdes : alcaloïdes naturels 

de l'opium

DILTIAZEM 60 mg 

(Tildiem)
TILDIEM COMPRIME NON

Inhibiteurs calciques 

cardiosélectifs : Dérivés de la 

benzothiazépine

DILTIAZEM LP 200 et 300 

mg (Mono Tildiem LP)
MONOTILDIEM LP GELULE LP NON

DILTIAZEM LP 90 et 120 

mg (Bi Tildiem LP)
BITILDIEM LP GELULE LP NON

Inhibiteurs calciques 

cardiosélectifs : Dérivés de la 

benzothiazépine

DIMENHYDRINATE / 

CAFEINE 50/10 mg 

(Mercalm)

MERCALM COMPRIME SECABLE OUI
Antiémétiques et 

antinauséeux

DIOSMINE 500, 600 et 

1000 mg (Daflon, 

Diovenor, Mediveine) 

DIOVENOR COMPRIME NON
Stabilisateurs des capillaires : 

bioflavonoïdes

DIPHENHYDRAMINE 

90 mg (Nautamine)
NAUTAMINE COMPRIME OUI

Antihistaminiques à usage 

systémique

A prendre de préférence pendant les repas. Suppositoires

A prendre de préférence pendant les repas.
⚠ Non LP ⚠

Suppositoires

A prendre de préférence après les repas. Sanofi 23-03-2022 

: écrasement déconseillé car pas d'étude

 Eviter le jus de pamplemousse. Solution buvable en gouttes

Mélangeable avec des aliments. Suspension buvable (AAC)

A prendre à heure fixe. Eviter le jus de pamplemousse. 

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car pas d'étude

Gélules LP ouvrables

A prendre 30 min avant le départ. Peut être écrasé dans un 

verre d'eau sucrée.
Sirop (sans caféine)

Teofarma 08-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude. Goût amer.
Solution buvable en gouttes

A prendre de préférence au début des repas. Eviter le jus de 

pamplemousse. Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude, 

administration immédiate si écrasé. Sensible à la lumière et 

l'humidité.

Peut être dissout sans l'écraser dans de l'eau. A prendre 

peandant les repas.
Poudre pour suspension buvable

A prendre 30 min avant le départ. Peut être écrasé dans un 

verre d'eau.
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DIPYRIDAMOLE 75 mg 

(Persantine)
PERSANTINE COMPRIME NON

Antithrombotiques 

:Inhibiteurs de l'agrégation 

plaquettaire sauf héparines

DISOPYRAMIDE 100 mg 

(Rythmodan)
RYTHMODAN GELULE NON

Antiarythmiques de classe I et 

III

DISOPYRAMIDE LP 125 et 

250 mg (Isorythm LP)
ISORYTHM LP GELULE NON

Antiarythmiques de classe I et 

III

DISOPYRAMIDE LP 250 

mg (Isorythm LP)
ISORYTHM LP COMPRIME LP NON

Antiarythmiques de classe I et 

III

DISULFIRAME 500 mg 

(Esperal)
ESPERAL COMPRIME NON

Médicaments des troubles de 

l'addiction : médicaments 

utilisés en cas de dépendance 

à l'alcool

DOLUTEGRAVIR 10, 25 et 

50 mg (Tivicay)
TIVICAY COMPRIME NON Antiviraux à action directe

DOMPERIDONE 10 mg 

(Motilium)
MOTILIUM COMPRIME NON Propulsifs

DONEPEZIL 5 et 10 mg 

(Aricept)
ARICEPT COMPRIME NON

Médicaments contre la 

démence

DOSULEPINE 25 mg 

(Prothiaden)
PROTHIADEN GELULE NON

Antidépresseurs :Inhibiteurs 

non-sélectifs de la recapture 

des monoamines

DOSULEPINE 75 mg 

(Prothiaden)
PROTHIADEN COMPRIME NON

Antidépresseurs :Inhibiteurs 

non-sélectifs de la recapture 

des monoamines

DOXYCYCLINE 50 et 100 

mg (Doxy, Doxypalu, 

Doxylis, Granudoxy)

DOXY, DOXYPALU, 

GRANUDOXY, DOXYLIS
COMPRIME SECABLE NON Tétracyclines

Cheplapharm 14-03-2022 : ouverture déconseillée car pas 

d'étude. Peu soluble dans l'eau.

CSP 21-02-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude. 

Goût amer, PA très peu soluble dans l'eau mais soluble en 

milieu acide, et présumé photosensible.

A prendre avant le coucher. Eviter le jus de pamplemousse. Comprimés orodispersibles

Teofarma 08-03-2022 : ouverture déconseillée car pas 

d'étude.

Teofarma 08-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude.

A prendre le matin pendant les repas, après ≥ 24h 
d'abstinence d'alcool. Sanofi 23-03-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude

La biodisponibilité des comprimés dispersibles est 1,6 fois 

supérieure à celle des comprimés pelliculés.

Comprimés dispersibles

⚠ Adaptation posologique ⚠

A prendre de préférence avant les repas (absorption plus 

rapide). Eviter le jus de pamplemousse.

Comprimés orodispersibles, 

suspension buvable

Peut être dissout sans l'écraser dans ½ verre d'eau. A 

prendre pendant les repas. Ne pas s'allonger jusqu'à 1 h 

après la prise (risque d'ulcération de l'oseophage). Ne pas 

prendre avec du lait (diminue l'absorption).
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DULOXETINE 30 et 60 mg 

(Cymbalta)
CYMBALTA GELULE GR NON Antidépresseurs

DUTASTERIDE 0,5 mg 

(Avodart)
AVODART CAPSULE MOLLE NON

Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 

prostate : inhibiteurs de la 5 

alpha-réductase

DYDROGESTERONE 10 

mg (Duphaston)
DUPHASTON COMPRIME OUI Progestatifs

EFAVIRENZ / 

EMTRICITABINE / 

TENOFOVIR 600/200/245 

mg (génériques)

GENERIQUES COMPRIME ?

Antiviraux à action directe : 

Antiviraux pour le traitement 

des infections au VIH en 

association

EFAVIRENZ 50, 100 et 

200 mg (Sustiva)
SUSTIVA GELULE OUI

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse non nucléosidique

EFAVIRENZ 600 mg 

(génériques)
GENERIQUES COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse non nucléosidique

ELETRIPTAN 20 et 40 mg 

(Relpax)
RELPAX COMPRIME NON

Antimigraineux :Agonistes 

sélectifs des récepteurs 5-HT1

ELTROMBOPAG 25, 50 et 

75 mg (Revolade)
REVOLADE COMPRIME NON

Vitamine K et autres 

hémostatiques

EMTRICITABINE / 

RILPIVIRINE / 

TENOFOVIR 200/25/245 

mg (Eviplera)

EVIPLERA COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

Antiviraux pour le traitement 

des infections au VIH en 

association

EMTRICITABINE / 

TENOFOVIR 200/245 mg 

(Truvada)

TRUVADA COMPRIME OUI

Antiviraux à action directe : 

Antiviraux pour le traitement 

des infections au VIH en 

association

EMTRICITABINE 200 mg 

(Emtriva)
EMTRIVA GELULE NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse nucléosidique et 

nucléotidique

A prendre de préférence à heure fixe.

A prendre en dehors des repas et de préférence le soir pour 

améliorer la tolérance.

Efavirenz gélule ouvrable, 

Emtricitabine granulés et Tenofovir 

solution buvable

A prendre en dehors des repas et de préférence le soir pour 

améliorer la tolérance. Peut être administré immédiatement 

dans une petite quantité de nourriture (1-2 cuillères à café). 

Ne pas manger pendant ≤ 2 heures après. 

Lilly 06-08-2020 : la gélule contient des comprimés GR. 

Peut être dissout dans de l'eau avec stabilité de 30 min.

PA irritant pour la muqueuse oropharyngée. Ne pas faire 

manipuler par une femme enceinte. 'GSK 02-10-2020 : cf. 

RCP. Goût amer.

A prendre pendant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 

Gilead 02-03-2022 : écrasement et fractionnement 

déconseillés car pas d'étude.

A prendre de préférence pendant les repas. Peut être écrasé 

ou délité dans un verre d'eau, de jus d'orange ou de raisin. 

Administration immédiate.

Solution buvable de Ténofovir et 

granulés d'Emtricitabine

La prise d'une gélule de 200 mg équivaut à la prise de 240 

mg via la solution buvable.

Solution buvable

⚠ Adaptation posologique ⚠

A prendre en dehors des repas et de préférence le soir pour 

améliorer la tolérance.
Gélules ouvrables

A prendre pendant la crise de migraine uniquement, de 

préférence le plus tôt possible.

Ne pas consommer ≤ 4h avant ou ≤ 2h après la prise 
d'Eltrombopag de lait et produits laitiers, d'antiacides ni de 

compléments minéreaux (fer, calcium, magnésium, zinc, 

sélénium, aluminium…).

Poudre pour suspension buvable
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ENALAPRIL / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

20/12,5 mg (Co-Renitec)

CORENITEC COMPRIME NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

en associations

ENALAPRIL 5 et 20 mg 

(Renitec)
RENITEC COMPRIME SECABLE NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

ENTACAPONE 200 mg 

(Comtan)
COMTAN COMPRIME NON Dopaminergiques

ENTECAVIR 0,5 et 1 mg 

(Baraclude)
BARACLUDE COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse nucléosidique et 

nucléotidique

EPLERENONE 25 et 50 mg 

(Inspra)
INSPRA COMPRIME NON

Diurétiques épargneurs 

potassiques : antagonistes de 

l'aldostérone

ERLOTINIB 25, 100 et 150 

mg (Tarceva)
TARCEVA COMPRIME NON

Autres antinéoplasiques : 

inhibiteurs de protéine kinase

ESCITALOPRAM 5, 10, 15 

et 20 mg (Seroplex)
SEROPLEX

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Antidépresseurs : Inhibiteurs 

sélectifs de la recapture de la 

sérotonine (ISRS)

ESOMEPRAZOLE 20 et 40 

mg (génériques)
GENERIQUES GELULE LR OUI

Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-

oesophagien :Inhibiteurs de la 

pompe à protons

ESOMEPRAZOLE 20 et 40 

mg (Inexium)
INEXIUM COMPRIME GR NON

Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-

oesophagien :Inhibiteurs de la 

pompe à protons

ESTERS ETHYLIQUES 90 

D'ACIDES OMEGA-3 1000 

mg (Omacor)

OMACOR CAPSULE MOLLE NON
Agents réduisants les lipides 

sériques, non associés

ESTRAMUSTINE 140 mg 

(Estracyt)
ESTRACYT GELULE NON Autres antinéoplasiques

ETAMSYLATE 250 et 500 

mg (Dicynone)
DICYNONE COMPRIME NON

Vitamine K et autres 

hémostatiques

ETHAMBUTOL 500 mg 

(Dexambutol)
DEXAMBUTOL COMPRIME OUI Antituberculeux

Peut nécessiter d'être pris à jeun (≥ 2h à distance des repas) 
dans les formes compliquées d'hépatite. Bristol Myers 

Squibb 28-02-2022 : écrasement déconseillé car pas de 

données

Solution buvable

Eviter le jus de pamplemousse.

A prendre ≥ 1h avant ou ≥ 2h après les repas. Eviter le jus de 
pamplemousse. Roche 21-02-2022 : écrasement déconseillé 

car pas d'étude

Organon 30-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

Organon 30-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

Notice patient : ne pas écraser

A prendre de préférence pendant les repas. Pierre Fabre 21-

02-2022 : risque d'oxydation à l'air de l'huile si ouverture

A prendre ≥ 1h avant ou ≥ 2h après les repas. PA irritant et 
cytotoxique.

Solution injectable par voie orale 

diluée dans ½ verre d'eau

Solution buvable en gouttes

Peut être vidé dans ½ verre d'eau plate et administré dans 

un délai de 30 min. Ne pas utiliser d'autre liquide pour ne 

pas dissoudre l'enrobage entérique. Ne pas écraser les 

granulés

Granulés GR

Peut être dissout sans l'écraser dans ½ verre d'eau plate et 

administré dans un délai de 30 min. Ne pas utiliser d'autre 

liquide pour ne pas dissoudre l'enrobage entérique.

Granulés GR

Mélangeable à l'alimentation ou une boisson.
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ETILEFRINE 5 mg 

(Effortil)
EFFORTIL COMPRIME NON

Cardiotoniques sauf les 

glycosides cardiotoniques : 

Adrénergiques et 

dopaminergiques

ETOPOSIDE 50 mg 

(Celltop)
CELLTOP CAPSULE MOLLE NON

Alcaloïdes végétaux et autres 

produits d'origine naturelle 

:Dérivés de la 

podophyllotoxine

EVEROLIMUS 0,5 ; 0,75 ; 

2,5 ; 5 et 10 mg (Votubia, 

Certican, Afinitor)

VOTUBIA CERTICAN 

AFINITOR
COMPRIME NON Immunosuppresseurs

EXEMESTANE 25 mg 

(Aromasine)
AROMASINE COMPRIME ?

Antihormones et apparentés : 

Inhibiteurs de l'aromatase

EXTRAIT DE FEUILLES DE 

GINKGO BILOBA 40 mg 

(Tanakan)

TANAKAN COMPRIME NON
Médicaments contre la 

démence

EXTRAIT DE PRUNIER 

D'AFRIQUE 50 mg 

(Tadenan)

TADENAN CAPSULE MOLLE NON

Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 

prostate

EXTRAIT DU FRUIT DE 

PALMIER DE FLORIDE 

160 mg (Permixon)

PERMIXON GELULE NON

Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 

prostate

EXTRAIT PURIFIE DE 

PEPIN DE RAISIN 150 mg 

(Endotelon)

ENDOTELON COMPRIME GR NON
Médicaments agissant sur les 

capillaires

EZETIMIBE 10 mg 

(Ezetrol)
EZETROL COMPRIME NON

Agents réduisants les lipides 

sériques, non associés

FAMCICLOVIR 125 et 500 

mg (Oravir)
ORAVIR COMPRIME ?

Antiviraux à action directe : 

Nucléosides et nucléotides 

sauf inhibiteurs de la 

transcriptase inverse 

FELODIPINE LP 5 mg 

(Flodil)
FLODIL COMPRIME LP NON

Inhibiteurs calciques sélectifs 

à effets vasculaires : Dérivés 

de la dihydropyridine

FENOFIBRATE 145 et 160 

mg (Lipanthyl)
LIPANTHYL COMPRIME NON

Agents réduisants les lipides 

sériques, non associés : 

fibrates

FENOFIBRATE 67 et 200 

mg (Lipanthyl micronisé)
LIPANTHYL MICRONISE GELULE ?

Agents réduisants les lipides 

sériques, non associés : 

fibrates

A prendre à heure fixe, avec ou sans aliments mais de façon 

constante. PA cytotoxique. Eviter le jus de pamplemousse.
Comprimés dispersibles

PA tératogène. A prendre à heure fixe, de préférence après 

les repas.

A prendre pendant les repas. Ipsen 18-02-2022 : pas 

d'opposition au broyage hormis le goût amer, ni au mélange 

avec les boissons ou aliments. PA hydrosoluble, mais 

certains excipients sont insolubles.

Solution buvable

Serb 22-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude Solution buvable en gouttes

A prendre à jeun.

Organon 30-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

A prendre le matin en dehors des repas ou après un repas 

léger, pauvre en graisse et en sucre. Eviter le jus de 

pamplemousse.

A prendre de préférence 30 min avant les repas.

A prendre pendant les repas. Pierre Fabre 21-02-2022 : 

risque d'oxydation et de troubles digestifs si gélule ouverte.

A prendre de préférence en dehors des repas. Cheplapharm 

14-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude.

A prendre pendant les repas.
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FIDAXOMICINE 200 mg 

(Dificlir)
DIFICLIR COMPRIME NON Antiseptiques intestinaux

FINASTERIDE 5 mg 

(Chibro-Proscar)
CHIBROPROSCAR COMPRIME NON

Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 

prostate : inhibiteurs de la 5 

alpha-réductase

FINGOLIMOD 0,25 et 0,5 

mg (Gilenya)
GILENYA GELULE NON Immunosuppresseurs

FLECAINIDE 100 mg 

(Flecaine)
FLECAINE COMPRIME SECABLE ?

Antiarythmiques de classe I et 

III

FLECAINIDE LP 50, 100, 

150 et 200 mg (Flecaine 

LP)

FLECAINE LP GELULE LP NON
Antiarythmiques de classe I et 

III

FLUBENDAZOLE 100 mg 

(Fluvermal)
FLUVERMAL COMPRIME SECABLE OUI

Antinématodes : dérivés du 

benzimidazole

FLUCONAZOLE 50, 100, 

150 et 200 mg (Beagyne, 

Triflucan)

BEAGYNE TRIFLUCAN GELULE NON
Antimycosiques à usage 

systémique : dérivés triazolés

FLUCYTOSINE 500 mg 

(Ancotil)
ANCOTIL COMPRIME SECABLE OUI

Antimycosiques à usage 

systémique

FLUDROCORTISONE 50 

µg (Flucortac)
FLUCORTAC COMPRIME SECABLE OUI

Corticoïdes à usage 

systémique non associés : 

Minéralocorticoïdes

FLUINDIONE 20 mg 

(Previscan)
PREVISCAN COMPRIME SECABLE NON

Antithrombotiques : 

antivitamines K

FLUNARIZINE 10 mg 

(Sibelium)
SIBELIUM COMPRIME SECABLE NON Antimigraineux

FLUOXETINE 20 mg 

(Prozac)
PROZAC GELULE NON

Antidépresseurs  : Inhibiteurs 

sélectifs de la recapture de la 

sérotonine (ISRS)

FLURBIPROFENE 50 et 

100 mg (Cebutid)
CEBUTID COMPRIME NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide propionique

FLURBIPROFENE LP 200 

mg (Cebutid LP)
CEBUTID GELULE LP OUI

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide propionique

FLUVASTATINE 20 et 40 

mg (génériques)
GENERIQUES GELULE NON

Agents réduisants les lipides 

sériques, non associés : 

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 

reductase (statines)

A prendre matin et soir ou seulement le soir.

A prendre de préférence pendant les repas. Almirall SAS 

France 09-05-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude 

d'efficacité, de biodisponibilité, de stabilité et de sécurité. 

Ne pas écraser les granulés

Ne pas faire manipuler de comprimé cassé par une femme 

enceinte. Organon 30-03-2022 : écrasement déconseillé car 

pas d'étude

Possibilité de broyer les comprimés si administration 

immédiate.

A dissoudre dans de l'eau ou du jus de fruit. Administration 

immédiate car PA sensible à l'humidité.

A prendre de préférence le soir. Merck 05-08-2020 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude d'efficacité + 

médicament à marge thérapeutique étroite.

Peut être croqué pendant les repas. Suspension buvable

A prendre de préférence à heure fixe. Pfizer 04-08-2020 : 

ouverture déconseillée car hors-AMM. Une étude montre la 

possibilité d'ouvrir les gélules pour administration en SNG. 

Peu hydrosoluble.

Poudre pour suspension buvable

A prendre de préférence le soir (effet sédatif). Janssen 09-03-

2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

Comprimés dispersibles, solution 

buvable

A prendre de préférence pendant les repas.
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FLUVASTATINE LP 80 mg 

(Lescol LP)
LESCOL LP COMPRIME LP NON

Agents réduisants les lipides 

sériques, non associés : 

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 

reductase (statines)

FLUVOXAMINE 50 et 100 

mg (Floxyfral)
FLOXYFRAL COMPRIME SECABLE NON

Antidépresseurs : Inhibiteurs 

sélectifs de la recapture de la 

sérotonine (ISRS)

FOSAMPRENAVIR 700 

mg (Telzir)
TELZIR COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de protéase

FOSINOPRIL / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

20/12,5 mg (génériques)

GENERIQUES COMPRIME SECABLE NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

en associations : Inhibiteurs 

de l'enzyme de conversion de 

l'angiotensine et diurétiques

FOSINOPRIL 10 et 20 mg 

(génériques)
GENERIQUES COMPRIME SECABLE NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations 

:Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

sans association

FUMARATE FERREUX 66 

mg (Fumafer)
FUMAFER COMPRIME NON

Préparations martiales : 

Préparations orales de fer 

bivalent

FUROSEMIDE 20, 40, 500 

mg (Lasilix faible, Lasilix, 

Lasilix special)

LASILIX
COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
OUI

Diurétiques de l'anse : 

Sulfamides non associés

FUROSEMIDE LP 60 mg 

(Lasilix retard)
LASILIX RETARD GELULE LP OUI

Diurétiques de l'anse : 

Sulfamides non associés

GABAPENTINE 100, 300 

et 400 mg (Neurontin)
NEURONTIN GELULE OUI Antiépileptiques

GABAPENTINE 600 et 800 

mg (Neurontin)
NEURONTIN COMPRIME SECABLE NON Antiépileptiques

GALANTAMINE LP 8, 16 

et 24 mg (Reminyl LP)
REMINYL LP GELULE LP OUI

Médicaments contre la 

démence : 

Anticholinestérasiques

Solution buvable

Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude donc écrasement 

déconseillé, mais possible en cas de nécessité si 

administration immédiate. Photosensible.

Solution buvable

A prendre le matin avant le petit-déjeuner. Ne pas écraser 

les granulés

⚠ Non LP ⚠
Solution buvable

Goût amer. Pfizer 04-08-2020 : ouvrable si administration 

immédiate. A mélanger à un aliment pour masquer 

l'amertume. Une étude indique que l'ouverture n'influe pas 

sur l'absorption.

Solution buvable (AAC)

Gélules ouvrables, solution 

buvable (AAC)

A prendre le matin de préférence pendant les repas, avec de 

l'eau ou un autre liquide. Ne pas écraser les granulés

⚠ Non LP ⚠
Solution buvable

La suspension buvable (mais pas les comprimés) doit être 

prise à jeun en dehors des repas chez l'adulte, et pendant 

les repas chez l'enfant ou l'adolescent.

Suspension buvable

⚠ Administration ⚠

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé, mais les 

études rapportent un écrasement possible.

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé, mais les études 

rapportent un écrasement possible.

Horaire de la prise à adapter en fonction de la tolérance 

digestive. Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude. Goût amer.
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GLIBENCLAMIDE 2,5 et 5 

mg (génériques)
GENERIQUES COMPRIME SECABLE NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines : Sulfonylurées

GLICLAZIDE 80 mg 

(génériques)
GENERIQUES COMPRIME SECABLE NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines : Sulfonylurées

GLICLAZIDE LM 30, 60 mg 

(Diamicron)
DIAMICRON COMPRIME LM NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines : Sulfonylurées

GLIMEPIRIDE 1, 2, 3 et 4 

mg (Amarel)
AMAREL COMPRIME NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines : Sulfonylurées

GLIPIZIDE LP 5 et 10 mg 

(Ozidia)
OZIDIA COMPRIME LP NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines : Sulfonylurées

GRANISETRON 1 et 2 mg 

(Kytril)
KYTRIL COMPRIME NON

Antiémétiques et 

antinauséeux : Antagonistes 

de la sérotonine (5-HT3)

HALOPERIDOL 1 et 5 mg 

(Haldol)
HALDOL COMPRIME NON

Antipsychotiques : Dérivés de 

la butyrophénone

HEPTAMINOL 187,8 mg 

(génériques)
GENERIQUES COMPRIME NON

Vasodilatateurs utilisés dans 

les maladies cardiaques : 

Autres vasodilatateurs utilisés 

dans les maladies cardiaques

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

25 mg (Esidrex)
ESIDREX COMPRIME SECABLE NON

Diurétique low-ceiling et 

thiazidiques : Thiazidiques 

non associés 

HYDROCORTISONE 10 

mg 
HYDROCORTISONE COMPRIME SECABLE OUI

Corticoïdes à usage 

systémique non associés : 

Glucocorticoïdes

HYDROMORPHONE LP 4, 

8, 16 et 24 mg 

(Sophidone LP)

SOPHIDONE LP GELULE LP OUI
Opioïdes : alcaloïdes naturels 

de l'opium

HYDROQUINIDINE LP 300 

mg (Serecor)
SERECOR GELULE LP NON

Antiarythmiques de classe I et 

III : Antiarythmiques, classe Ia

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude.
Solution buvable en gouttes

Juvise Pharmaceuticals 31-03-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude.

Peut être mélangé à l'alimentation.

Peut être mélangé dans un aliment semi-solide (purée, 

confiture, compote, yaourt...). Ne pas dissoudre les granules 

pour maintenir l'enveloppe gastro-résistante. 

Administration immédiate. Ne pas écraser les granulés

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car pas 

d'étude

A prendre au petit-déjeuner. Ne pas croquer (risque 

d'hypoglycémie).

A prendre au début du premier repas principal de la journée. 

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

A prendre pendant les repas, en général le petit-déjeuner.

Eviter le jus de pamplemousse. Solution buvable

A prendre au début des repas. Teva 01-03-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude
Solution buvable (AAC)
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HYDROXYCARBAMIDE 

500 mg (Hydrea)
HYDREA GELULE OUI Autres antinéoplasiques

HYDROXYCHLOROQUINE 

200 mg (Plaquenil)
PLAQUENIL COMPRIME NON

Antipaludéens : 

Aminoquinoléïnes

HYDROXYZINE 25 mg 

(Atarax)
ATARAX COMPRIME SECABLE NON

Anxiolytiques : Dérivés du 

diphénylméthane

IBUPROFENE / 

PSEUDOEPHEDRINE 

200/30 mg (Rhinadvil)

RHINADVIL COMPRIME NON

Décongestionnants nasaux à 

usage systémique : 

Sympathomimétiques

IBUPROFENE 100, 200 et 

400 mg (Advil, Nurofen, 

etc.)

ADVIL NUROFEN COMPRIME NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide propionique

IBUPROFENE 200 et 400 

mg (Advilcaps, 

Nurofencaps)

ADVILCAPS 

NUROFENCAPS
CAPSULE MOLLE NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide propionique

IMATINIB 100 et 400 mg 

(Glivec)
GLIVEC COMPRIME NON

Autres antinéoplasiques : 

inhibiteurs de protéine kinase

IMIPRAMINE 10 et 25 mg 

(Tofranil)
TOFRANIL COMPRIME ?

Antidépresseurs : Inhibiteurs 

sélectifs de la recapture de la 

sérotonine (ISRS)

INDAPAMIDE 2,5 mg 

(Fludex)
FLUDEX COMPRIME NON

Diurétiques low-ceiling sauf 

les thiazidiques : Sulfamides 

non associés

INDAPAMIDE LP 1,5 mg 

(Fludex LP)
FLUDEX LP COMPRIME LP NON

Diurétiques low-ceiling sauf 

les thiazidiques : Sulfamides 

non associés

INDOMETACINE 25 mg 

(Indocid)
INDOCID GELULE OUI

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide acétique et apparentés

INDOMETACINE 75 mg 

(Chrono-indocid)
CHRONO-INDOCID GELULE LP NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide acétique et apparentés

En attente (Centre de Specialites Pharmaceutiques)

A prendre de préférence le matin. Servier 28-02-2022 : 

broyage déconseillé car pas d'étude

A prendre de préférence le matin.

A prendre de préférence pendant les repas pour améliorer 

la tolérance digestive. HAC Pharma 22-02-2022 : ouverture 

possible si besoin, avec administration immédiate et 

protection appropriée de l'opérateur

Suppositoires, suspension buvable 

(AAC)

A prendre de préférence pendant les repas pour améliorer 

la tolérance digestive. HAC Pharma 22-02-2022 : ouverture 

possible si besoin, avec administration immédiate et 

protection appropriée de l'opérateur

⚠ Non LP ⚠
Suppositoires, suspension buvable 

(AAC)

A prendre après les repas. Sanofi 23-03-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude

Ne pas laisser fondre sous la langue. UCB Pharma 24-02-

2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude. Goût amer.
Sirop

A prendre de préférence pendant les repas. L'écrasement 

majore les effets indésirables. GSK 17-02-2022 : non-

écrasable car pas d'étude. Goût amer.

A prendre de préférence pendant les repas. GSK 17-02-2022 

: non-écrasable car pas d'étude. Goût amer.

Comprimés orodispersibles, granulés 

pour suspension buvable

A prendre de préférence pendant les repas. L'écrasement 

majore les effets indésirables. GSK 17-02-2022 : non-

écrasable car pas d'étude. Goût amer.

Comprimés orodispersibles, granulés 

pour suspension buvable

PA cytotoxique. Peut être dispersé sans l'écraser dans un 

verre d'eau plate ou de jus de pomme (environ 50 mL pour 

un comprimé de 100 mg, ou 200 mL pour celui de 400 mg). 

Administration immédiate.

PA cytostatique : en cas d'ouverture porter des gants 

protecteurs, un masque et éviter toute inhalation ou contact 

avec la peau ou les muqueuses. Vider la gélule dans un verre 

d'eau et administrer immédiatement. 
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IRBESARTAN / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

150/12,5 ; 300/12,5 et 

300/25 mg (Coaprovel)

COAPROVEL COMPRIME NON

Antagonistes de 

l'angiotensine II en 

associations : Antagonistes de 

l'angiotensine II et diurétiques

IRBESARTAN 75, 150 et 

300 mg (Aprovel)
APROVEL COMPRIME OUI

Antagonistes de 

l'angiotensine II non associés

ISONIAZIDE / 

PYRAZINAMIDE / 

RIFAMPICINE 

50/300/120 mg (Rifater)

RIFATER COMPRIME NON Antituberculeux

ISONIAZIDE / 

RIFAMPICINE 150/300 

mg (Rifinah)

RIFINAH COMPRIME NON Antituberculeux

ISRADIPINE LP 2,5 et 5 

mg (Icaz LP)
ICAZ LP GELULE LP NON

Inhibiteurs calciques sélectifs 

à effets vasculaires : Dérivés 

de la dihydropyridine

ITRACONAZOLE 100 mg 

(Sporanox)
SPORANOX GELULE NON

Antimycosiques à usage 

systémique : dérivés triazolés

IVABRADINE 5 et 7,5 mg 

(Procoralan)
PROCORALAN COMPRIME OUI

Autres médicaments pour le 

cœur

IVERMECTINE 3 mg 

(Stromectol)
STROMECTOL COMPRIME OUI

Antinématodes : 

Avermectines

JOSAMYCINE 500 mg 

(Josacine)
JOSACINE COMPRIME NON

Macrolides, lincosamides et 

streptogramines : macrolides

KETOPROFENE 25, 100 et 

150 mg (Ketum, Ketesse, 

Toprec, Profenid, 

Profemigr, etc.)

KETUM
COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide propionique

KETOPROFENE 50 mg 

(Profenid)
PROFENID GELULE NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide propionique

KETOPROFENE LP 100 et 

200 mg (Bi profenid)
BIPROFENID COMPRIME LP NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide propionique

A prendre à jeun (≥ 2h avant ou après les repas).

Astellas Pharma 14-03-2022 : écrasement déconseillé car 

pas d'étude

Comprimés dispersibles, granulés pour 

suspension buvable

A prendre de préférence pendant les repas ou une collation 

pour améliorer la tolérance digestive.
Suppositoires

A prendre de préférence pendant les repas ou une collation 

pour améliorer la tolérance digestive.
Suppositoires

A prendre de préférence pendant les repas ou une collation 

pour améliorer la tolérance digestive.

⚠ Non LP ⚠
Suppositoires

A prendre à heure fixe. Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude mais 

écrasement possible si administration immédiate. A 

mélanger à un aliment (l'enrobage masque l'amertume). 

Peu hydrosoluble et amer.

A prendre de préférence à jeun (≥ 30 min avant les repas). 
Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

A prendre le matin à jeun (≥ 30 min avant les repas). Sanofi 
23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

A prendre le matin. DB Pharma 21-02-2022 : pas 

d'informations complémentaires au RCP 

A prendre en fin de repas. Eviter le jus de pamplemousse. Solution buvable

A prendre pendant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 

Arrow 15-03-2022 : l'ensemble des sources bibliographiques 

rapportent un écrasement possible.

A prendre à heure fixe. Sanofi 23-03-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude
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KETOPROFENE LP 200 mg 

(Profenid LP)
PROFENID LP GELULE LP NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide propionique

KETOTIFENE 1 mg 

(Zaditen)
ZADITEN GELULE NON

Antihistaminiques à usage 

systémique

KETOTIFENE LP 2 mg 

(Zaditen LP)
ZADITEN LP COMPRIME LP NON

Antihistaminiques à usage 

systémique

LABETALOL 200 mg 

(Trandate)
TRANDATE COMPRIME NON Bêtabloquants

LAMIVUDINE / 

ZIDOVUDINE 150/300 mg 

(Combivir)

COMBIVIR COMPRIME SECABLE OUI

Antiviraux pour le traitement 

des infections au VIH en 

association

LAMIVUDINE 100, 150 et 

300 mg (Epivir, Zeffix)
EPIVIR ZEFFIX COMPRIME OUI

Antiviraux à action directe. 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse nucléosidique et 

nucléotidique

LANSOPRAZOLE 15 et 30 

mg (Ogast)
OGAST GELULE GR OUI

Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-

oesophagien :Inhibiteurs de la 

pompe à protons

LEDIPASVIR / 

SOFOSBUVIR 90/400 mg 

(Harvoni)

HARVONI COMPRIME NON
Antiviraux pour le traitement 

des infections au VHC

LEFLUNOMIDE 10, 20 et 

100 mg (Arava)
ARAVA COMPRIME NON

Immunosuppresseurs 

sélectifs

LENALIDOMIDE 2,5 ; 5 ; 

7,5 ; 10 ; 15 ; 20 ; 25 mg 

(Revlimid)

REVLIMID GELULE NON Immunosuppresseurs

LERCANIDIPINE 10 et 20 

mg (Lercan, Zanidip)
LERCAN ZANIDIP

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Inhibiteurs calciques sélectifs 

à effets vasculaires : Dérivés 

de la dihydropyridine

A prendre de préférence le soir pendant les repas.
⚠ Non LP ⚠

Solution buvable

A prendre de préférence pendant les repas ou une collation 

pour améliorer la tolérance digestive.

⚠ Non LP ⚠
Suppositoires

A prendre de préférence le soir pendant les repas. Alfasigma 

08-04-2022 : ouverture déconseillée car pas d'étude.
Solution buvable

A prendre de préférence en fin de repas. ASPEN Pharma 04-

03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude interne. 

Peut être écrasé et mélangé à une petite quantité de 

nourriture semi-solide ou de liquide. Administration 

immédiate. A prendre de préférence à jeun.

Solutions buvables

Peut être écrasé et mélangé à une petite quantité de 

nourriture semi-solide ou de liquide. Administration 

immédiate.

Solution buvable

PA cytotoxique et tératogène. A prendre à heure fixe.

A prendre de préférence le matin à jeun (≥ 15 min avant les 
repas). Eviter le jus de pamplemousse.Bouchara-Recordati 

23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

Peut être ouvert et vidé dans un peu d'eau, de jus de 

pomme ou de tomate, ou saupoudrés dans un peu de 

nourriture semi-liquide (yaourt, compote). Administration 

immédiate. A prendre de préférence 30 min avant un repas. 

Ne pas écraser les granulés

Comprimés orodispersibles

Ne pas écraser car goût très amer. Gilead 02-03-2022 : 

écrasement et fractionnement déconseillés car pas d'étude 

et goût très amer si broyé.

PA cytotoxique. Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé 

car pas d'étude
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LETROZOLE 2,5 mg 

(Femara)
FEMARA COMPRIME NON

Antihormones et apparentés : 

Inhibiteurs de l'aromatase

LEVETIRACETAM 250, 

500, 750 et 1000 mg 

(Keppra)

KEPPRA
COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON Antiépileptiques

LEVOCETIRIZINE 5 mg 

(Xyzall)
XYZALL COMPRIME NON

Antihistaminiques à usage 

systémique Dérivés de la 

pipérazine

LEVODOPA / 

BENSERAZIDE 50/12,5 ; 

100/25 et 200/50 mg 

(Modopar)

MODOPAR GELULE NON Dopaminergiques

LEVODOPA / 

BENSERAZIDE LP 100/25 

mg (Modopar LP)

MODOPAR LP GELULE LP NON Dopaminergiques

LEVODOPA / CARBIDOPA 

/ ENTACAPONE tous 

dosages (Stalevo)

STALEVO COMPRIME NON Dopaminergiques

LEVODOPA / CARBIDOPA 

100/10 et 250/25 mg 

(Sinemet)

SINEMET COMPRIME NON Dopaminergiques

LEVODOPA / CARBIDOPA 

LP 100/25 et 200/50 mg 

(Sinemet LP)

SINEMET LP COMPRIME LP NON Dopaminergiques

LEVOFLOXACINE 500 mg 

(Tavanic)
TAVANIC COMPRIME SECABLE NON Quinolones antibactériennes

LEVOMEPROMAZINE 25 

et 100 mg (Nozinan)
NOZINAN COMPRIME SECABLE NON

Antipsychotiques : 

Phénothiazines à chaîne 

latérale aliphatique

LEVOTHYROXINE 25, 50, 

75, 100, 125, 150, 175 et 

200 µg (L-Thyroxin)

L-THYROXIN COMPRIME SECABLE NON Hormones thyroïdiennes

A prendre à distance (≥ 2h) des sels de fer, d'antiacides et de 

sucralfate qui peuvent diminuer l'absorption. Sanofi 14-08-

2020 : aucune étude donc écrasement déconseillé. 

L'enrobage masque le goût. Photosensible.

A prendre le soir ou à répartir en 3 prises au moment des 

repas. Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

Solution buvable en gouttes

Peut être dissout sans l'écraser dans 10-15 mL d'eau jusqu'à 

obtenir une suspension, à administrer immédiatement avec 

un peu d'eau supplémentaire. A prendre le matin à jeun ≥ 30 
min avant les repas. 

Solution buvable en gouttes

A prendre de préférence à heure fixe. Novartis 10-08-2020 : 

cf. RCP. Très peu hydrosoluble.

A prendre en début de repas, ou avec un peu de nourriture.
⚠ Non LP ⚠

Gel intestinal (pour stades avancés)

A prendre ≥ 30 min avant les repas ou ≥ 2h après. ⚠ Non LP ⚠
Comprimés dispersibles

Notice patient : ne pas écraser. Centre de Spécialites 

Pharmaceutiques 13-09-2022 : At occasional need STALEVO 

can be crushed for immediate administration via tube and 

the tube rinsed thereafter. It is forbidden to dissolve 

STALEVO in any liquid due to 

A prendre en fin de repas, ou avec un peu de nourriture. Gel intestinal (pour stades avancés)

A prendre à heure fixe. Goût amer. UCB 05-01-2021 : 

écrasement possible mais très amer. Privilégier solution 

buvable.

Solution buvable, granulés

UCB Pharma 24-02-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude. Goût amer.

A prendre ≥ 30 min avant les repas ou ≥ 2h après. Comprimés dispersibles
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LEVOTHYROXINE 25, 50, 

75, 88, 100, 112, 125, 

137, 150, 175 et 200 µg 

(Levothyrox) 

LEVOTHYROX COMPRIME SECABLE OUI Hormones thyroïdiennes

LINEZOLIDE 600 mg 

(Zyvoxid)
ZYVOXID COMPRIME ? Autres antibactériens

LIOTHYRONINE 0,025 mg 

(Cynomel)
CYNOMEL COMPRIME SECABLE NON Hormones thyroïdiennes

LISINOPRIL / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

20/12,5 mg (Zestoretic)

ZESTORECTIC COMPRIME SECABLE OUI

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

en associations

LISINOPRIL 5 et 20 mg 

(Zestril)
ZESTRIL

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
oui

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

LITHIUM 250 mg 

(Teralithe)
TERALITHE COMPRIME SECABLE NON Antipsychotiques : Lithium

LITHIUM LP 400 mg 

(Teralithe LP)
TERALITHE LP COMPRIME SECABLE LP NON Antipsychotiques

LOPERAMIDE 2 mg 

(Imodium, Diaretyl)
IMODIUM GELULE NON Antipropulsivants

LOPINAVIR / RITONAVIR 

100/25 et 200/50 mg 

(Kaletra)

KALETRA COMPRIME NON Antiviraux à action directe

LOPRAZOLAM 1 mg 

(Havlane)
HAVLANE COMPRIME SECABLE NON

Hypnotiques et sédatifs : 

dérivés des benzodiazépines

LORATADINE 10 mg 

(Clarityne)
CLARITYNE COMPRIME NON

Antihistaminiques à usage 

systémique

LORAZEPAM 1 et 2,5 mg 

(Temesta)
TEMESTA COMPRIME SECABLE NON

Anxiolytiques : Dérivés des 

benzodiazépines

A prendre avant le coucher. Sanofi 23-03-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude

Bayer 19-08-2020 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude.

Neuraxpharm 22-03-2022 : écrasement déconseillé car 

pas d'étude

A prendre de préférence à heure fixe. AstraZeneca 02-10-

2020 : pas d'étude, peut être écrasé et mis en suspension 

mais le comprimé est très difficile à écraser.

A prendre à heure fixe. AstraZeneca 02-10-2020 : pas 

d'étude. Peut être écrasé et mis en suspension, à 

administrer dans un délai ≤ 2h. Très difficile à écraser et très 
peu hydrosoluble.

A prendre pendant les repas. Sanofi 14-08-2020 : pas 

d'étude donc écrasement déconseillé, mais possible en cas 

de nécessité.

⚠ Non LP ⚠
Lithium 250 mg écrasable. A prendre le soir vers 20h 

pendant les repas.

Janssen 09-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

Comprimés orodispersibles, solution 

buvable

Eviter le jus de pamplemousse. Solution buvable

 A prendre le matin à jeun. Merck 05-08-2020 : 

écrasement possible si administration immédiate (pas 

d'étude de stabilité)

Solution buvable en gouttes

En attente (Pfizer) Ecrasable selon HUG 07/2020 Granulés pour suspension buvable

A prendre le matin à jeun. Sanofi 23-03-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude
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LORMETAZEPAM 1 et 2 

mg (Noctamide)
NOCTAMIDE COMPRIME SECABLE NON

Hypnotiques et sédatifs : 

dérivés des benzodiazépines

LOSARTAN / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

50/12,5 ; 100/12,5 et 

100/25 mg (Hyzaar, 

Fortzaar)

HYZAAR FORTZAAR COMPRIME NON

Antagonistes de 

l'angiotensine II en 

associations

LOSARTAN 50 et 100 mg 

(Cozaar)
COZAAR COMPRIME NON

Antagonistes de 

l'angiotensine II non associés

LOXAPINE 25, 50 et 100 

mg (Loxapac)
LOXAPAC COMPRIME NON

Antipsychotiques : 

Diazépines, oxazépines, 

thiazépines et oxépines

MAGNESIUM / 

PYRIDOXINE 48/5 mg 

(Magne B6)

MAGNE B6 COMPRIME NON
Autres compléments 

minéraux : Magnésium

MAGNESIUM 100 mg 

(Mag 2)
MAG 2 COMPRIME NON

Autres compléments 

minéraux : Magnésium

MANIDIPINE 10 et 20 mg 

(Iperten)
IPERTEN COMPRIME NON

Inhibiteurs calciques sélectifs 

à effets vasculaires : Dérivés 

de la dihydropyridine

MAPROTILINE 25 et 75 

mg (Ludiomil)
LUDIOMIL

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
?

Antidépresseurs Inhibiteurs 

non-sélectifs de la recapture 

des monoamines

MARAVIROC 25, 75, 150 

et 300 mg (Celsentri)
CELSENTRI COMPRIME ? Antiviraux à action directe

MEBEVERINE 100 et 200 

mg (Duspatalin)
DUSPATALIN GELULE NON

Médicaments en cas de 

troubles fonctionnels gastro-

intestinaux : 

Anticholinergiques 

synthétiques, esters d'amines 

tertiaires

MEBEVERINE 200 mg 

(génériques)
GENERIQUES COMPRIME NON

Médicaments en cas de 

troubles fonctionnels gastro-

intestinaux : 

Anticholinergiques 

synthétiques, esters d'amines 

MEFLOQUINE 250 mg 

(Lariam)
LARIAM COMPRIME SECABLE OUI

Antipaludéens : alcaloides de 

la quinine

A prendre avant les repas. La gélule assure une libération 

prolongée.

A prendre avant les repas. Zentiva 17-02-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude

Peut être écrasé et dissout dans l'eau pour administration 

immédiate. Goût amer. Eviter le jus de pamplemousse.

A prendre en une seule prise le soir ou à répartir au cours de 

la journée. Laboratoires Eisai 11-03-2022 : ne pas écraser les 

comprimés

Solution buvable

Solution buvable (Spasmag)

Cooper 22-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

Solution buvable, poudre pour 

solution buvable

A prendre le matin après le petit-déjeuner. Eviter le jus de 

pamplemousse.

En attente (Centre de Specialites 

Pharmaceutiques)

En attente (VIIV Healthcare) Eviter le jus de pamplemousse. Solution buvable

A prendre avant le coucher. Arrow 15-03-2022 : 

écrasement déconseillé, mais les études rapportent un 

écrasement possible.

Organon 30-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude. A prendre à heure fixe.

A prendre à heure fixe. MSD 18-09-2020 : écrasement 

possible si administration immédiate. Le pelliculage masque 

le goût amer

HAD-RP-DOC12-V1 Date d'application : 03/04/2023



MEGESTROL 160 mg 

(Megace)
MEGACE COMPRIME NON

Hormones et apparentés : 

progestatifs

MELOXICAM 7,5 et 15 

mg (Mobic)
MOBIC

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Oxicams

MELPHALAN 2 mg 

(Alkeran)
ALKERAN COMPRIME NON

Alkylants : analogues des 

moutardes azotées

MEMANTINE 10 et 20 mg 

(Ebixa)
EBIXA

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
OUI

Médicaments contre la 

démence

MEQUITAZINE 5 et 10 mg 

(Primalan)
PRIMALAN COMPRIME SECABLE NON

Antihistaminiques à usage 

systémique :Dérivés de la 

phénothiazine

MERCAPTOPURINE 50 

mg (Purinethol)
PURINETHOL COMPRIME SECABLE NON

Antimétabolites Analogue de 

la purine

MESALAZINE 250, 400, 

500, 800, 1000 et 1600 

mg (Rowasa, Fivasa, 

Pentasa)

ROWASA FIVASA 

PENTASA
COMPRIME GR NON

Anti-inflammatoires 

intestinaux :Acide 

aminosalicylique et  dérivés

MESNA 400 et 600 mg 

(Uromitexan)
UROMITEXAN COMPRIME SECABLE ?

Médicaments détoxifiants 

dans un traitement 

cytostatique

METFORMINE 500, 700, 

850 et 1000 mg 

(Glucophage, Stagid)

GLUCOPHAGE STAGID
COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines : Biguanides 

METHOTREXATE 2,5 mg 

(Novatrex)
NOVATREX COMPRIME NON

Antimétabolites : Analogues 

de l'acide folique

METHYLDOPA 250 et 500 

mg (Aldomet)
ALDOMET COMPRIME OUI

Antiadrénergiques agissant 

sur le système nerveux 

central : Méthyldopa

METHYLPHENIDATE 10 

mg (Ritaline)
RITALINE COMPRIME SECABLE NON

Psychostimulants, agents 

utilisés dans le trouble déficit 

de l'attention / hyperactivité 

(TDAH) et nootropiques : 

Sympathomimétiques 

d'action centrale

METHYLPHENIDATE LP 

10, 20, 30 et 40 mg 

(Medikinet LM, Ritaline 

LP)

MEDIKINET LM RITALINE 

LP
GELULE LP OUI

Psychostimulants, agents 

utilisés dans le trouble déficit 

de l'attention / hyperactivité 

(TDAH) et nootropiques : 

Sympathomimétiques 

d'action centrale

A prendre à heure fixe. Solution buvable

A prendre de préférence le soir (effet sédatif).

PA cytotoxique.

A prendre pendant les repas.

PA cytotoxique. A prendre de préférence 15-30 min avant 

les repas pour une absorption optimale.

Comprimés dispersibles

PA cytotoxique.

PA cytotoxique. A prendre ≥ 1h avant ou ≥ 3h après 
l'ingestion d'aliments ou de lait.

Suspension buvable

A prendre pendant les repas en cas de problèmes 

gastriques. Les suppositoires ou formes rectales n'ont pas 

forcément les mêmes indications que les formes orales.

Granulés, suppositoires (selon 

indication)

A prendre de préférence ≥ 4h avant le coucher pour éviter 

les troubles d'endormissement.

A prendre le matin. Peut être dispersé dans de la nourriture 

semi-solide froide (compote, yaourt) et avalé, suivi par la 

prise d'une boisson. Administration immédiate. Ne pas 

écraser les granulés
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METHYLPHENIDATE LP 

18, 36 et 54 mg 

(Concerta LP)

CONCERTA LP COMPRIME LP NON

Psychostimulants, agents 

utilisés dans le trouble déficit 

de l'attention / hyperactivité 

(TDAH) et nootropiques : 

Sympathomimétiques 

d'action centrale

METHYLPREDNISOLONE 

4, 16 et 100 mg (Medrol)
MEDROL COMPRIME NON

Corticoïdes à usage 

systémique non associés : 

Glucocorticoïdes

METOCLOPRAMIDE 10 

mg (Primperan)
PRIMPERAN COMPRIME SECABLE NON Propulsifs

METOCLOPRAMIDE LP 15 

mg (Prokinyl LP)
PROKINYL LP GELULE LP NON Propulsifs

METOPIMAZINE 15 mg 

(Vogalene)
VOGALENE GELULE NON

Antiémétiques et 

antinauséeux

METOPROLOL / 

FELODIPINE LP 47,5/5 mg 

(Logimax LP)

LOGIMAX LP COMPRIME LP NON
Bêta-bloquants et inhibiteurs 

du canal de calcium

METOPROLOL 50 et 100 

mg (Lopressor, Seloken)
LOPRESSOR SELOKEN COMPRIME SECABLE NON Bêta-bloquants sélectifs

METOPROLOL LP 23,75 ; 

95, 190 et 200 mg 

(Selokoz LP, Lopressor LP)

SELOKOZ LP LOPRESSOR 

LP
COMPRIME SECABLE NON Bêta-bloquants sélectifs

METRONIDAZOLE / 

SPIRAMYCINE 125 

mg/0,75 MUI et 250 

mg/1,5 MUI (Rodogyl, 

Birodogyl, Bi missilor)

RODOGYL BIRODOGYL 

BIMISILOR 
COMPRIME NON Antibactériens en association

METRONIDAZOLE 250 et 

500 mg (Flagyl)
FLAGYL COMPRIME NON

Médicaments contre 

l'amibiase et autres 

protozooses : Dérivés nitro-

imidazolés

MIANSERINE 10, 30 et 60 

mg (génériques)
GENERIQUES

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON Antidépresseurs

A prendre pendant les repas.
⚠ Adaptation posologique ⚠ 

Prednisolone orodispersible

Poudre pour solution buvable, 

suppositoires sécables

⚠ Non LP ⚠
Poudre pour solution buvable, 

suppositoires sécables

A prendre le matin. Gélules LP ouvrables

A prendre pendant ou en fin de repas, de façon constante.

A prendre pendant les repas.

Suspension buvable

A prendre de préférence 15 min avant les repas.
Lyophilisat oral, solution buvable, 

suppositoires

A prendre le matin à jeun ou après un repas léger.

A prendre pendant ou en fin de repas.
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MIDODRINE 2,5 mg 

(Gutron)
GUTRON COMPRIME NON

Cardiotoniques sauf les 

glycosides cardiotoniques. 

Adrénergiques et 

dopaminergiques

MIFEPRISTONE 200 et 

600 mg (Mifegyne)
MIFEGYNE COMPRIME OUI

Autres hormones sexuelles et 

modulateurs de la fonction 

génitale. Antiprogestatifs

MILNACIPRAN 25 et 50 

mg (Ixel)
IXEL GELULE NON Antidépresseurs

MINOCYCLINE 100 mg 

(Mynocine)
MYNOCINE GELULE NON Tétracyclines

MIRTAZAPINE 15 mg 

(Norset)
NORSET

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON Antidépresseurs

MISOPROSTOL 25, 200 et 

400 µg (Angusta, 

Gymiso, Misoone)

ANGUSTA GYMISO 

MISOONE

COMRPIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Médicaments pour l'ulcère 

peptidique et le reflux gastro-

oesophagien : 

Prostaglandines

MITOTANE 500 mg 

(Lysodren)
LYSODREN COMPRIME SECABLE NON Autres antinéoplasiques

MOCLOBEMIDE 150 mg 

(Moclamine)
MOCLAMINE COMPRIME SECABLE OUI

Antidépresseurs : Inhibiteurs 

de la monamine oxydase de 

type A (IMAO-A)

MODAFINIL 100 mg 

(Modiodal)
MODIODAL COMPRIME NON

Psychostimulants, agents 

utilisés dans le trouble déficit 

de l'attention / hyperactivité 

(TDAH) et nootropiques : 

Sympathomimétiques 

d'action centrale

MOLSIDOMINE 2 et 4 mg 

(Corvasal)
CORVASAL

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Vasodilatateurs utilisés dans 

les maladies cardiaques

MONTELUKAST 10 mg 

(Singulair)
SINGULAIR COMPRIME OUI

Autres médicaments 

systémiques pour les 

syndromes obstructifs des 

voies respiratoires : 

Antagonistes des récepteurs 

des leucotriènes

A prendre pendant des repas riches en graisses. PA 

cytotoxique : à manipuler avec des gants jetables.

A prendre en fin de repas, en évitant les prises trop tardives. 

Biocodex 25-02-2022 : écrasable si besoin mais goût amer. 

Peut être mélangé à une boisson ou un aliment, mais éviter 

ceux trop acides par précaution.

Teva 01-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

A prendre pendant les repas. Cheplapharm 14-03-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude.

A prendre le soir. MSD 19-09-2020 : Le pelliculage masque le 

goût amer. Thermosensible et instable dans l'eau. 

Administration immédiate si écrasement.

Comprimés à croquer, granulés

A prendre de préférence pendant les repas. Arrow 15-03-

2022 : ouverture déconseillée car pas d'étude + goût amer.

A prendre pendant les repas. Laboratoire XO 14-02-2022 : 

écrasement déconseillé en l'absence de données

A prendre de préférence le soir. Comprimés orodispersibles

A prendre de préférence le matin et au plus tard 4h avant le 

coucher.
Solution buvable en gouttes (AAC)

Ne pas prendre avec du jus de pamplemousse. Nordic 

pharma 14-02-2022 : pas d'étude mais écrasement possible. 

Mauvais goût, très peu soluble dans l'eau, soluble en milieu 

acide. Peut être mélangé à un yaourt ou une compote.
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MORPHINE SULFATE 10 

et 20 mg (Sevredol)
SEVREDOL COMPRIME SECABLE NON

Opioïdes : alcaloïdes naturels 

de l'opium

MORPHINE SULFATE 5, 

10, 20 et 30 mg 

(Actiskenan)

ACTISKENAN GELULE OUI
Opioïdes : alcaloïdes naturels 

de l'opium

MORPHINE SULFATE LP 

10, 30, 60, 100 et 200 mg 

(Moscontin LP)

MOSCONTIN LP COMPRIME LP NON
Opioïdes : alcaloïdes naturels 

de l'opium

MORPHINE SULFATE LP 

10, 30, 60, 100 et 200 mg 

(Skenan LP)

SKENAN LP GELULE LP OUI
Opioïdes : alcaloïdes naturels 

de l'opium

MOXIFLOXACINE 400 mg 

(Izilox)
IZILOX COMPRIME NON

Quinolones antibactériennes : 

fluoroquinolones

MOXONIDINE 0,2 et 0,4 

mg (Physiotens)
PHYSIOTENS COMPRIME ?

Antiadrénergiques agissant 

sur le système nerveux 

central :Agonistes des 

récepteurs de l'imidazoline

MYCOPHENOLATE 180 et 

360 mg (Myfortic)
MYFORTIC COMPRIME GR NON

Immunosuppresseurs 

sélectifs

MYCOPHENOLATE 250 

mg (Cellcept)
CELLCEPT GELULE NON

Immunosuppresseurs 

sélectifs

MYCOPHENOLATE 500 

mg (Cellcept)
CELLCEPT COMPRIME NON

Immunosuppresseurs 

sélectifs

NABUMETONE 500 mg 

(Nabucox)
NABUCOX COMPRIME NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens

NADOLOL 80 mg 

(Corgard)
CORGARD COMPRIME SECABLE NON Bêta-bloquants non sélectifs

NAFTIDROFURYL 200 mg 

(Naftilux)
NAFTILUX GELULE NON Vasodilatateurs péripheriques

NALTREXONE 50 mg 

(Revia)
REVIA COMPRIME SECABLE NON

Médicaments des troubles de 

l'addiction : médicaments 

utilisés en cas de dépendance 

à l'alcool

Accord Healthcare 15-03-2022 : écrasement déconseillé 

car pas d'étude

PA tératogène. Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

PA tératogène.

PA tératogène.

Comprimés dispersibles

A prendre de préférence le matin. Cheplapharm 14-03-2022 

: cf. RCP

A prendre pendant les repas. PA irritant. Therabel 25-02-

2022 : cf. RCP

Risque d'effets indésirables graves avec les comprimés 

écrasés. Mundipharma 03-08-2020 : écrasement déconseillé 

car pas d'étude

Solution buvable, gélules ouvrables

Peut être dispersé dans un aliment semi-solide (compote, 

yaourt…). Administration immédiate.Mundipharma 03-08-
2020 : écrasement déconseillé car pas d'étude. Ne pas 

écraser les granulés

Solution buvable

Risque d'effets indésirables graves avec les comprimés 

écrasés.
Gélules LP ouvrables

Peut être dispersé dans un aliment semi-solide (compote, 

yaourt…). Administration immédiate. Ne pas écraser les 

granulés

Pas d'équivalent LP

A prendre à heure fixe. Bayer 21-02-2022 : écrasement 

possible mais goût amer, peut être mélangé à des aliments 

semi-liquides

A prendre de préférence à heure fixe.
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NAPROXENE 220, 250, 

275, 500, 550, 750 et 

1000 mg (Antalnox, 

Naprosyne, Alevetabs, 

Apranax)

ANTALNOX NAPROSYNE 

ALEVETABS APRANAX

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide propionique

NARATRIPTAN 2,5 mg 

(Naramig)
NARAMIG COMPRIME NON

Antimigraineux : Agonistes 

sélectifs des récepteurs 5-HT1

NEBIVOLOL 5 mg 

(Temerit)
TEMERIT COMPRIME SECABLE NON Bêta-bloquants sélectifs

NEVIRAPINE 200 mg 

(Viramune)
VIRAMUNE COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse non nucléosidique

NEVIRAPINE LP 100 et 

400 mg (génériques)
GENERIQUES COMPRIME LP NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse non nucléosidique

NICARDIPINE 20 mg 

(Loxen)
LOXEN COMPRIME SECABLE NON

Inhibiteurs calciques sélectifs 

à effets vasculaires : Dérivés 

de la dihydropyridine

NICARDIPINE LP 50 mg 

(Loxen LP)
LOXEN LP GELULE LP NON

Inhibiteurs calciques sélectifs 

à effets vasculaires : Dérivés 

de la dihydropyridine

NICORANDIL 10 et 20 mg 

(Ikorel)
IKOREL

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
OUI

Vasodilatateurs utilisés dans 

les maladies cardiaques

NICOTINAMIDE 500 mg 

(Nicobion)
NICOBION COMPRIME NON

Autres préparations à base de 

vitamines seules

NIFEDIPINE LP 20 et 30 

mg (génériques)
GENERIQUES COMPRIME LP NON

NILOTINIB 50, 150 et 200 

mg (Tasigna)
TASIGNA GELULE OUI

Autres antinéoplasiques : 

inhibiteurs de protéine kinase

A prendre avant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 

Laboratoire XO 14-02-2022 : écrasement déconseillé en 

l'absence de données

A prendre avant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 

Laboratoire XO 14-02-2022 : écrasement déconseillé en 

l'absence de données

Administration immédiate. Sanofi 14-08-2020 : déconseillé 

mais possible si administration immédiate. Sensible à 

l'humidité. Ne pas dissoudre dans l'eau

Teofarma 08-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude. Photosensible.

Eviter le jus de pamplemousse.

A prendre ≥ 2h après et ≥ 1h avant les repas. La gélule peut 
être vidée dans une cuillère à café de compote de pomme 

uniquement, pour administration immédiate. Eviter le jus de 

pamplemousse. Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

A prendre pendant les repas. Pierre Fabre 21-02-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude.

A prendre pendant la crise de migraine uniquement, de 

préférence le plus tôt possible. GSK 15-02-2022 : cf RCP

Menarini 14-02-2022 : non-écrasable car pas d'étude.

Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude
Suspension buvable

⚠ Non LP ⚠
Suspension buvable
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NILUTAMIDE 50 et 150 

(Anandron)
ANANDRON COMPRIME NON

Antihormones et apparentés 

:Anti-androgènes

NIMODIPINE 30 mg 

(Nimotop)
NIMOTOP COMPRIME NON

NINTEDANIB 100 et 150 

mg (Ofev)
OFEV CAPSULE MOLLE NON

Autres antinéoplasiques : 

inhibiteurs de protéine kinase

NITRAZEPAM 5 mg 

(Mogadon)
MOGADON COMPRIME SECABLE OUI

Hypnotiques et sédatifs : 

dérivés des benzodiazépines

NITRENDIPINE 10 et 20 

mg (génériques)
GENERIQUES COMPRIME NON

Inhibiteurs calciques sélectifs 

à effets vasculaires : Dérivés 

de la dihydropyridine

NITROFURANTOINE 50 

mg (Furadantine)
FURADANTINE GELULE NON

Autres antibactériens : 

Dérivés du nitrofurane

NOMEGESTROL 5 mg 

(Lutenyl)
LUTENYL COMPRIME SECABLE NON

Progestatifs Dérivés 

pregnadiène

NORETHANDROLONE 10 

mg (Nilevar)
NILEVAR COMPRIME SECABLE NON

Stéroïdes anabolisants 

:Dérivés de l'androstane

NORFLOXACINE 400 mg 

(génériques)
GENERIQUES COMPRIME NON

Quinolones antibactériennes : 

fluoroquinolones

OFLOXACINE 200 mg 

(Monoflocet, Oflocet)
MONOFLOCET OFLOCET COMPRIME SECABLE NON

Quinolones antibactériennes : 

fluoroquinolones

OLANZAPINE 5, 7,5 et 10 

mg (Zyprexa)
ZYPREXA COMPRIME NON

Antipsychotiques : 

Diazépines, oxazépines, 

thiazépines et oxépines

OLAPARIB 100, 150 mg 

(Lynparza)
LYNPARZA COMPRIME NON

Autres antinéoplasiques 

:Iinhibiteurs de poly (ADP-

RIBOSE) polymerase (PARP) 

OLMESARTAN 10, 20 et 

40 mg (Alteis, Olmetec)
ALTEIS OLMETEC COMPRIME NON

Antagonistes de 

l'angiotensine II non associés
A prendre à heure fixe.

Theramex 17-02-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

Ne pas prendre avec un produit laitier. Arrow 15-03-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude.

Ne pas prendre de fer, d'antiacides ou de sucralfate 2h 

après la prise. Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude donc 

écrasement déconseillé. Le pelliculage masque le goût amer. 

Sensible à la lumière et l'humidité.

A prendre à heure fixe. PA irritant. Lilly 06-08-2020 : 

écrasement déconseillé car comprimé sensible à la lumière 

et à l'oxydation, et risque de majoration des EI

Comprimés orodispersibles

Eviter le jus de pamplemousse. AstraZeneca 13-05-2022 : cf. 

RCP 

Cheplapharm 14-03-2022 : écrasement déconseillé car 

pas d'étude.

Eviter le jus de pamplemousse. Bayer 21-02-2022 : 

écrasement déconseillé car photosensible.

A prendre à heure fixe pendant les repas. Boehringer 

Ingelheim 24-02-2022 : cf. RCP

A prendre avant le coucher.

A prendre en fin de repas. Eviter le jus de pamplemousse.

A prendre de préférence pendant les repas. Teva 01-03-

2022 : ouverture déconseillée car pas d'étude
Solution buvable (AAC)
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OMEPRAZOLE 10 et 20 

mg (Mopral, Zoltum)
MOPRAL ZOLTUM GELULE LR OUI

Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-

oesophagien : Inhibiteurs de 

la pompe à protons

ONDANSETRON 4 et 8 

mg (Zophren)
ZOPHREN COMPRIME NON

Antiémétiques et 

antinauséeux : Antagonistes 

de la sérotonine (5-HT3)

ORNIDAZOLE 500 

(Tiberal)
TIBERAL COMPRIME NON

Autres antibactériens Dérivés 

de l'imidazole

OSELTAMIVIR 30, 45 et 

75 mg (Tamiflu, 

Ebilfumin)

TAMIFLU EBILFUMIN GELULE OUI

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la 

neuraminidase

OXAZEPAM 10 et 50 mg 

(Seresta)
SERESTA

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Anxiolytiques : Dérivés des 

benzodiazépines

OXCARBAZEPINE 150, 

300 et 600 mg (Trileptal)
TRILEPTAL COMPRIME SECABLE NON

Antiépileptiques : Dérivés du 

carboxamide

OXETORONE 60 mg 

(Nocertone)
NOCERTONE COMPRIME SECABLE NON Antimigraineux

OXYBUTYNINE 5 mg 

(Ditropan)
DITROPAN COMPRIME SECABLE NON Antispasmodiques urinaires

OXYCODONE 5, 10 et 20 

mg (Oxynorm)
OXYNORM GELULE NON

Alcaloïdes naturels de l'opium 

: opioïdes

OXYCODONE LP 5, 10, 15, 

20, 30, 40, 60, 80 et 120 

mg (Oxycontin LP)

OXYCONTIN LP COMPRIME LP NON
Alcaloïdes naturels de l'opium 

: opioïdes

PANCREATINE 10, 12,5 ; 

25 et 40 kU (Creon, 

Eurobiol)

CREON EUROBIOL GELULE LR OUI Enzymes

A prendre à heure fixe sauf mention contraire. Peut être 

cassé en deux pour être avalé plus facilement. Novartis 16-

03-2022 : cf. RCP

Suspension buvable

Les gélules peuvent être vidées dans de l'eau plate, un jus 

ou une compote. Administration immédiate (< 30 min). 

'Cheplapharm 14-03-2022 : cf. RCP. Ne pas écraser les 

granulés

Comprimés GR

Novartis 16-03-2022 : cf. RCP
Comprimés orodispersibles, sirop, 

suppositoire

Serb 22-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude 

+ photosensible.

A mélanger à un liquide sucré (eau sucrée, chocolat liquide, 

sirop, coulis) pour masquer le goût. Administration 

immédiate.

Poudre pour suspension buvable

Neuraxpharm 22-03-2022 : écrasement déconseillé car 

pas d'étude

A prendre de préférence avant les repas du soir et au 

coucher. Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

A prendre à jeun, ou si douleurs gastriques pendant les 

repas ou avec du lait. Cheplapharm 14-03-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude. Mauvais goût.

Sirop (AAC)

Eviter le jus de pamplemousse. Mundipharma 03-08-2020 : 

la gélule n'est qu'un vecteur mais ouverture déconseillée car 

pas d'étude

Comprimés orodispersibles, solution 

buvable

Risque de surdosage si écrasement. Eviter le jus de 

pamplemousse. 'Mundipharma 03-08-2020 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude

⚠ Non LP ⚠
Comprimés orodispersibles, solution 

buvable

Peut être vidé dans un aliment acide semi-solide (compote, 

yaourt) ou liquide (jus de fruit, lait). Administration 

immédiate. Ne pas croquer ni garder en bouche le mélange. 

Ne pas écraser les granulés

Granulés GR
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PANTOPRAZOLE 20 et 40 

mg (Eupantol, Inipomp, 

Ipraalox)

EUPANTOL INIPOMP COMPRIME GR NON

Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-

oesophagien : inhibiteurs de 

la pompe à protons

PARACETAMOL / 

CODEINE 300/25, 400/20, 

400/25, 500/30 et 

600/50 mg (Codoliprane, 

Dafalgan codeine, Klipal 

codeine, Lindilane)

CODOLIPRANE 

DAFALGAN CODEINE 

KLIPAL CODEINE 

LINDILANE

COMPRIME SECABLE NON
Autres analgésiques et 

antipyrétiques : anilides

PARACETAMOL / 

CODEINE 500/30 mg 

(Codoliprane)

CODOLIPRANE GELULE NON
Alcaloïdes naturels de l'opium 

: opioïdes

PARACETAMOL / OPIUM 

± CAFEINE 300/10/30 et 

500/25 mg (Lamaline, 

Izalgi)

LAMALINE IZALGI GELULE NON
Autres analgésiques et 

antipyrétiques : anilides

PARACETAMOL / 

PSEUDOEPHEDRINE / 

DIPHENHYDRAMINE 

500/60/25 mg (Actifed 

rhume jour & nuit)

PARACETAMOL / 

PSEUDOEPHEDRINE / 

TRIPROLIDINE 

500/60/2,5 mg (Actifed 

ACTIFED RHUME COMPRIME NON

Décongestionnants nasaux à 

usage systémique : 

Sympathomimétiques

PARACETAMOL / 

TRAMADOL 37,5/325 mg 

(Ixprim, Zaldiar)

IXPRIM ZALDIAR COMPRIME NON Opioïdes

PARACETAMOL 500 et 

1000 mg (Dafalgan, 

Doliprane)

DAFALGAN DOLIPRANE GELULE NON
Autres analgésiques et 

antipyrétiques : anilides

PARACETAMOL 500 et 

1000 mg (Dafalgan, 

Doliprane)

DAFALGAN DOLIPRANE COMPRIME NON
Autres analgésiques et 

antipyrétiques : anilides

PAROXETINE 20 mg 

(Deroxat)
DEROXAT COMPRIME SECABLE NON

Antidépresseurs : Inhibiteurs 

sélectifs de la recapture de la 

sérotonine (ISRS)

PAZOPANIB 200 et 400 

mg (Votrient)
VOTRIENT COMPRIME NON

Autres antinéoplasiques 

Inhibiteurs de protéine kinase

PENICILLAMINE 300 mg 

(Trolovol)
TROVOLOL COMPRIME NON

Antirhumatismaux specifiques 

: Pénicillamine et analogues

A prendre 1h avant les repas.

Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude donc écrasement 

déconseillé.
Comprimés effervescents

Comprimés effervescents

Suppositoires

Comprimés effervescents

Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude donc ouverture 

déconseillée. Très amer.

Comprimés effervescents, 

suppositoires

UPSA 17-02-2022 : pas d'opposition à l'écrasement mais 

pas d'étude et goût très amer, donc déconseillé.

Comprimés effervescents, 

suppositoires

A prendre le matin pendant les repas pour réduire le risque 

de nausées. 'GSK 02-10-2020 : écrasement déconseillé car 

pas de données. Mauvais goût et photosensible.

Suspension buvable

A prendre ≥ 1h avant ou ≥ 2h après les repas. Eviter le jus de 
pamplemousse.

Solution buvable (AAC)

A prendre 1h avant les repas chez l'enfant dans certaines 

indications (cf. RCP). Laboratoire XO 14-02-2022 : 

écrasement déconseillé en l'absence de données. Comprimé 

non-sécable malgré la barrette de cassure.

HAD-RP-DOC12-V1 Date d'application : 03/04/2023



PENTOXIFYLLINE LP 400 

mg (génériques)
GENERIQUES COMPRIME LP NON

Vasodilatateurs péripheriques 

: dérivés de la purine

PERAMPANEL 2, 4, 6, 8, 

10 et 12 mg (Fycompa)
FYCOMPA COMPRIME NON Antiépileptiques

PERINDOPRIL / 

INDAPAMIDE 2,5/0,625 ; 

4/1,25 ; 5/1,25 ; 8/2,5 et 

10/2,5 (Preterax, 

Bipreterax, Preterval)

PRETERAX BIPRETERAX 

PRETERVAL
COMPRIME NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

en associations : Inhibiteurs 

de l'enzyme de conversion de 

l'angiotensine et diurétiques

PERINDOPRIL 2,5 ; 5 et 

10 mg (Coversyl)
COVERSYL COMPRIME NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

PHENOBARBITAL / 

CAFEINE 15/3,75 ; 

50/12,5 ; 100/25 et 

150/37,5 mg (Alepsal)

ALEPSAL COMPRIME OUI
Antiépileptiques : 

Barbituriques et dérivés

PHENOBARBITAL 10, 50 

et 100 mg (Gardenal)
GARDENAL COMPRIME OUI

Antiépileptiques : 

Barbituriques et dérivés

PHENOXYMETHYLPENICI

LLINE 1 M UI (Oracilline)
ORACILLINE COMPRIME SECABLE OUI

Antibactériens bêta-

lactamines et pénicillines : 

Pénicillines sensibles aux bêta-

lactamases

PHENYLBUTYRATE 500 

mg (Ammonaps)
AMMONAPS COMPRIME NON

Autres produits pour les voies 

digestives et le métabolisme

PHENYTOÏNE 100 mg (Di-

hydan, Diphante)
DIHYDAN COMPRIME SECABLE OUI

Antiépileptiques : Hydantoïne 

et dérivés

PHLOROGLUCINOL / 

SIMETICONE 80/125 mg 

(Meteoxane)

METEOXANE GELULE NON

Médicaments en cas de 

troubles fonctionnels gastro-

intestinaux : Autres 

médicaments en cas de 

troubles fonctionnels du 

côlon

A prendre de préférence pendant les repas.

A prendre au coucher. Suspension buvable

Servier 28-02-2022 : broyage déconseillé car pas d'étude. A 

prendre avant les repas, de préférence le matin.

A prendre avant les repas, de préférence le matin. Servier 28-

02-2022 : broyage déconseillé car pas d'étude

A prendre le soir au coucher. Peut être écrasé et mélangé à 

l'alimentation.

A prendre le soir au coucher. Peut être écrasé et mélangé à 

l'alimentation.

UCB Pharma 24-02-2022 : écrasement et mélange 

possible dans un liquide sucré ou de la compote. 

Administration immédiate.

Suspension buvable

A prendre pendant les repas. Immedica 16-02-2022 : non 

écrasable car pas de données. Mauvais goût. Privilégier les 

alternatives.

Granulés, liquide oral

A prendre de préférence 1h avant les repas avec ½ verre 

d'eau, ou en cas d'irritation gastrique pendant les repas. Les 

comprimés écrasés peuvent être mélangés à de la 

nourriture. Médicament à marge thérapeutique étroite

Suspension buvable (AAC)

A prendre avant les repas ou au moment des douleurs. 

Alfasigma 08-04-2022 : ouverture déconseillée car pas 

d'étude.

Comprimés orodispersibles (⚠ 

Phloroglucinol seul)
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PHLOROGLUCINOL 80 mg 

(Spasfon)
SPASFON COMPRIME NON

Médicaments contre les 

désoredres fonctionnels 

gastro-intestinaux

PIMOZIDE 1 et 4 mg 

(Orap)
ORAP

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Antipsychotiques : Dérivés de 

la diphénylbutylpipéridine

PINAVERIUM 50 et 100 

mg (Dicetel)
DICETEL COMPRIME NON

Médicaments en cas de 

troubles fonctionnels gastro-

intestinaux : Autres 

médicaments en cas de 

troubles fonctionnels du 

côlon

PINDOLOL 5 et 15 mg 

(Visken)
VISKEN COMPRIME NON Bêta-bloquants

PIPAMPERONE 40 mg 

(Dipiperon)
DIPIPERON COMPRIME SECABLE NON

Antipsychotiques : Dérivés de 

la butyrophénone 

PIRACETAM 400 et 800 

mg (Gabacet)
GABACET

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Psychostimulants, agents 

utilisés dans le trouble déficit 

de l'attention / hyperactivité 

(TDAH) et nootropiques

PIRETANIDE 6 mg 

(Eurelix)
EURELIX GELULE GR OUI

Diurétiques de l'anse : 

Sulfamides non associés

PIRIBEDIL LP 50 mg 

(Trivastal LP)
TRIVASTAL LP COMPRIME LP NON

Dopaminergiques : Agonistes 

dopaminergiques

PIROXICAM 10 et 20 mg 

(Feldene)
FELDENE GELULE NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Oxicams

PIROXICAM 20 mg 

(Brexin, Cycladol)
BREXIN CYCLADOL COMPRIME SECABLE NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Oxicams

PIVMECILLINAM 200 mg 

(Selexid)
SELEXID COMPRIME OUI

Antibactériens bêta-

lactamines et pénicillines : 

Pénicillines à large spectre

Teva 01-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude
Comprimés orodispersibles, 

suppositoires

A prendre le soir. Eviter le jus de pamplemousse. Eumedica 

02-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

PA irritant pour l'œsophage. Les comprimés doivent être 
ingérés sans les croquer, ni les sucer, avec un grand verre 

d'eau au milieu des repas. Ne pas prendre en étant allongé 

ou avant le coucher.

En attente (Centre de Specialites Pharmaceutiques)

A prendre pendant les repas, en position debout ou assise et 

ne pas s'allonger ≥ 30 min après la prise pour limiter le 
risque d'ulcération de l'œsophage. Alloga 21-04-2022 : 

écrasement possible mais médicament amer

A prendre de préférence au diner ou au coucher. Solution buvable

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude.
Solution buvable

A prendre de préférence après les repas le matin ou en 

milieu de journée. Ne pas écraser les granulés

A prendre en fin de repas.

PA irritant. A prendre prendant les repas.
Comprimés effervescents, comprimés 

dispersibles

PA irritant. A prendre prendant les repas.
Comprimés effervescents, comprimés 

dispersibles
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PIZOTIFENE 0,5 mg 

(Sanmigran)
SANMIGRAN COMPRIME OUI Antimigraineux

POMALIDOMIDE 1, 2, 3, 

4 mg (Imnovid)
IMNOVID GELULE NON Immunosuppresseurs

PONATINIB 15, 30 et 45 

mg (Iclusig)
ICLUSIG COMPRIME NON

Autres antinéoplasiques : 

inhibiteurs de protéine kinase

POSACONAZOLE 100 mg 

(Noxafil)
NOXAFIL COMPRIME GR NON

Antimycosiques à usage 

systémique : dérivés triazolés

POTASSIUM CHLORURE 

600 mg (Diffu K)
DIFFU K GELULE OUI Potassium

POTASSIUM CHLORURE 

LP 600 et 1000 mg 

(Kaleorid LP)

KALEORID LP COMPRIME LP NON Potassium

PRAMIPEXOLE 0,18 et 0,7 

mg (Sifrol)
SIFROL COMPRIME SECABLE NON

Dopaminergiques : Agonistes 

dopaminergiques

PRAMIPEXOLE LP 0,26 ; 

0,52 ; 1,05 et 2,1 mg 

(Sifrol LP)

SIFROL LP COMPRIME LP NON
Dopaminergiques : Agonistes 

dopaminergiques

PRAVASTATINE 10, 20 et 

40 mg (Vasten)
VASTEN COMPRIME SECABLE NON

Agents réduisants les lipides 

sériques, non associés : 

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 

reductase (statines)

PRAZEPAM 10 et 40 mg 

(Lysanxia)
LYSANXIA

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Anxiolytiques : Dérivés des 

benzodiazépines

PRAZIQUANTEL 600 mg 

(Biltricide)
BILTRICIDE COMPRIME SECABLE OUI

Antitrématodes : Dérivés de 

la quinoléïne et apparentés

Alfasigma 08-04-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude.
Solution buvable en gouttes

Peut être écrasé ou désagrégé et mélangé à un liquide ou un 

aliment semi-solide. A prendre de préférence pendant ou en 

fin de repas, le soir en cas de prise unique.

Non-interchangeabilité entre la suspension buvable et les 

comprimés : suivre leurs recommandations posologiques 

respectives.

Suspension buvable

⚠ Adaptation posologique ⚠

UCB Pharma 24-02-2022 : gélules ouvrables si besoin, ne 

pas mâcher les microgranules (risque d'ulcération de 

l'estomac du fait de la libération de cristaux de chlorure de 

potassium). Ne pas écraser les granulés

Sirop

A prendre de préférence en fin de repas. Sirop

A prendre pendant les repas. Boehringer Ingelheim 24-02-

2022 : photosensible, cf. RCP

A prendre à heure fixe. Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : 

photosensible, cf. RCP

A prendre de préférence le soir. Sanofi 14-08-2020 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude

En attente (Centre de Specialites Pharmaceutiques)

PA cytotoxique et tératogène. A prendre à heure fixe.
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PRAZOSINE LP 2,5 et 5 

mg (Alpress LP)
ALPRESS LP COMPRIME OSMOTIQUE NON

Antiagrénergiques agissant en 

périphérie : Alpha-bloquants 

PREDNISONE 1, 5 et 20 

mg (Cortancyl)
CORTANCYL

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
OUI

Corticoïdes à usage 

systémique non associés : 

Glucocorticoïdes

PREGABALINE 25, 50, 75, 

100, 150, 200 et 300 

(Lyrica)

LYRICA GELULE OUI Antiépileptiques

PRIMIDONE 250 mg 

(Mysoline)
MYSOLINE COMPRIME SECABLE OUI

Antiépileptiques : 

Barbituriques et dérivés

PRISTINAMYCINE 250 et 

500 mg (Pyostacine)
PYOSTACINE COMPRIME SECABLE OUI

Macrolides, lincosamides et 

streptogramines : 

Streptogramines

PROBENECIDE 500 mg 

(Santuril)
SANTURIL COMPRIME SECABLE OUI

Médicaments contre la goutte 

: Uricosuriques

PROCARBAZINE 50 mg 

(Natulan)
NATULAN GELULE NON

Autres antinéoplasiques : 

Méthylhydrazines

PROGESTERONE 100 et 

200 mg (Utrogestan)
UTROGESTAN CAPSULE MOLLE NON

Progestatifs :  Dérivés 

pregnadiène

PROMETHAZINE 25 mg 

(Phenergan)
PHENERGAN COMPRIME NON

Antihistaminiques à usage 

systémique : Dérivés de la 

phénothiazine

PROPAFENONE 300 mg 

(Rythmol)
RYTHMOL COMPRIME SECABLE NON

Antiarythmiques de classe I et 

III : Antiarythmiques, classe Ic

PROPERICIAZINE 10 mg 

(Neuleptil)
NEULEPTIL GELULE NON

Antipsychotiques : 

Phénothiazines de structure 

pipéridinique

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car pas 

d'étude
Solution buvable en gouttes

Peut être écrasé dans un peu de lait ou un aliment sucré 

(confiture). A prendre pendant les repas.

Peut être écrasé et mélangé à un yaourt ou un liquide sucré. 

A prendre pendant les repas.

PA cytotoxique. Boire abondamment pendant la prise.

A prendre à distance des repas, de préférence le soir au 

coucher. Peut être également administré par voie vaginale.

A prendre de préférence le soir (effet sédatif).   DB Pharma 

21-02-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

A prendre après les repas. Eviter le jus de pamplemousse.

A prendre de préférence au cours des repas. Sanofi 14-08-

2020 : pas d'étude mais écrasement possible si 

administration immédiate. Photosensible.

⚠ Adaptation posologique ⚠ 

Prednisolone orodispersible

Pfizer 04-08-2020 : ouverture déconseillée, mais une 

étude prouve la bioeq des gélules ouvertes. Mélange à de 

l'eau, jus de fruis ou nourriture semi-solide à la discrétion du 

clinicien.

Solution buvable

A prendre à heure fixe.
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PROPRANOLOL 40 mg 

(génériques)
GENERIQUES COMPRIME SECABLE NON Bêta-bloquants

PROPRANOLOL LP 80 et 

160 mg (génériques)
GENERIQUES GELULE LP NON Bêta-bloquants

PROPYLTHIOURACILE 50 

mg (Propylex)
PROPYLEX COMPRIME OUI Antithyroïdiens Thiouraciles

PYRAZINAMIDE 500 mg 

(Pirilene)
PIRILENE COMPRIME SECABLE OUI Antituberculeux

PYRIDOSTIGMINE 60 mg 

(Mestinon)
MESTINON COMPRIME ?

Parasympathomimétiques : 

Anticholinesterasiques

PYRIDOSTIGMINE LP 180 

mg (Mestinon LP)
MESTINON LP COMPRIME LP NON

Parasympathomimétiques : 

Anticholinesterasiques

PYRIDOXINE / THIAMINE 

35/250 et 50/250 mg 

(Vitamine B1 B6, Princi B)

VITAMINE B1 B6 PRINCI B COMPRIME NON

Vitamine B1 associée ou non 

avec les vitamines B6 et/ou 

B12

PYRIDOXINE 250 mg 

(Becilan)
BECILAN COMPRIME SECABLE NON

Autres préparations à base de 

vitamines seules

PYRIMETHAMINE 50 mg 

(Malocide)
MALOCIDE COMPRIME NON

Antipaludéens 

Diaminopyrimidines

QUINAPRIL / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

20/12,5 mg (Acuilix)

ACUILIX COMPRIME SECABLE NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

en associations : Inhibiteurs 

de l'enzyme de conversion de 

l'angiotensine et diurétiques

QUINAPRIL 5 et 20 mg 

(Acuitel)
ACUITEL COMPRIME SECABLE NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

QUININE / QUINIDINE / 

CINCHONINE / 

CINCHONIDINE 

120/3,3/0,85/0,85 mg et 

480/13,2/3,4/3,4 mg 

(Quinimax) 

QUINIMAX COMPRIME SECABLE NON
Antipaludéens : Alcaloïdes de 

la quinine

Biogaran 19-08-2020 : écrasement déconseillé car pas 

d'études
Solution buvable

A prendre de préférence le matin. Teva 01-03-2022 : 

ouverture déconseillée car pas d'étude

⚠ Non LP ⚠
Solution buvable

HAC Pharma 22-02-2022 : écrasement possible si besoin, 

avec administration immédiate et protection appropriée de 

l'opérateur

Sanofi 14-08-2020 : Peut être écrasé et mélangé à des 

liquides ou des aliments sucrés pour masquer l'amertume

En attente (Viatris) Sirop (AAC)

A ne pas prendre en position couchée.
⚠ Non LP ⚠
Sirop (AAC)

DB Pharma 21-02-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude

En attente (Pfizer)

En attente (Pfizer)

Eviter le jus de pamplemousse. Sanofi 23-03-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude
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RABEPRAZOLE 10 et 20 

mg (Pariet)
PARIET COMPRIME GR NON

Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-

oesophagien : Inhibiteurs de 

la pompe à protons

RACECADOTRIL 100 mg 

(Tiorfan, Diarfix, Tiorfast)

TIROFAN DIARFIX 

TIORFAST
GELULE OUI Autres antidiarrhéiques

RACECADOTRIL 175 mg 

(Tiorfanor)
TIORFANOR COMPRIME NON Autres antidiarrhéiques

RALTEGRAVIR 400 et 600 

mg (Isentress)
ISENTRESS COMPRIME NON Antiviraux à action directe

RAMIPRIL / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

5/12,5 mg (Cotriatec)

COTRIATEC COMPRIME NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

en associations

RAMIPRIL 1,25 ; 2, 5 et 

10 mg (Triatec)
TRIATEC

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations

REPAGLINIDE 0,5 ; 1 et 2 

mg (Novonorm)
NOVONORM COMPRIME NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines

RIFABUTINE 150 mg 

(Ansatipine)
ANSATIPINE GELULE NON

Antituberculeux : 

Antibiotiques

RIFAMPICINE 300 mg 

(Rifadine, Rimactan)
RIFADINE RIMACTAN GELULE NON

Antituberculeux : 

Antibiotiques

RILMENIDINE 1 mg 

(Hyperium)
HYPERIUM COMPRIME NON

Antiadrénergiques agissant 

sur le système nerveux 

central : Agonistes des 

récepteurs de l'imidazoline

RILPIVIRINE 25 mg 

(Edurant)
EDURANT COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse non nucléosidique

RILUZOLE 50 mg (Rilutek) RILUTEK COMPRIME NON
Autres médicaments du 

systeme nerveux

A prendre le matin avant les repas (uniquement pour 

favoriser l'observance : ni l'heure de prise ni l'alimentation 

n'a d'influence sur l'activité du Rabéprazole) Janssen 09-03-

2022 : non écrasable car PA instable en milieu acide.

En attente (Bioprojet Pharma) Poudre orale, suspension buvable

En attente (Bioprojet Pharma) Poudre orale, suspension buvable

Non-interchangeabilité entre les comprimés, comprimés à 

croquer et granulés : suivre leurs recommandations 

posologiques respectives.

Comprimés à croquer, granulés pour 

suspension buvable

A prendre à heure fixe, de préférence le matin. Sanofi 

23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

A prendre à heure fixe. Sanofi 14-08-2020 : cf. RCP. Peu 

hydrosoluble.

A prendre moins de 30 min avant les repas. Novo Nordisk 01-

03-2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

Serb 22-03-2022 : peut être ouvert et mélangé à de la 

compote de pommes.

A prendre de préférence ≥ 30 min avant les repas; Sanofi 23-
03-2022 : ouverture déconseillée car pas d'étude. 

Suspension buvable

A prendre le matin. Servier 28-02-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude

A prendre pendant les repas. Eviter le jus de pamplemousse. 

Janssen 09-03-2022 : cf. RCP

A prendre à heure fixe. Sanofi 23-03-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude
Suspension buvable
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RISPERIDONE 1, 2 et 4 

mg (Risperdal)
RISPERDAL COMPRIME SECABLE NON Antipsychotiques

RITONAVIR 100 mg 

(Norvir)
NORVIR COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de protéase

RIVAROXABAN 10, 15 et 

20 mg (Xarelto)
XARELTO COMPRIME OUI

Antithrombotiques : 

Inhibiteurs directs du facteur 

Xa

RIVASTIGMINE 1,5 ; 3, 

4,5 et 6 mg (Exelon)
EXELON GELULE NON

Médicaments contre la 

démence : 

Anticholinestérasiques

RIZATRIPTAN 5 et 10 mg 

(Maxalt)
MAXALT COMPRIME NON

Antimigraineux : Agonistes 

sélectifs des récepteurs 5-HT1

ROPINIROLE 0,25 ; 0,5 ; 1, 

2 et 5 mg (Requip)
REQUIP COMPRIME NON

Dopaminergiques : Agonistes 

dopaminergiques

ROPINIROLE LP 2, 4 et 8 

mg (Requip LP)
REQUIP LP COMPRIME LP NON

Dopaminergiques : Agonistes 

dopaminergiques

ROSUVASTATINE 5, 10 et 

20 mg (Crestor)
CRESTOR COMPRIME OUI

Agents réduisants les lipides 

sériques, non associés : 

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 

reductase (statines)

ROXITHROMYCINE 100 et 

150 mg (Rulid)
RULID COMPRIME NON

Macrolides, lincosamides et 

streptogramines

RUFINAMIDE 100, 200 et 

400 mg (Inovelon)
INOVELON COMPRIME OUI

Antiépileptiques  : Dérivés du 

carboxamide

RUXOLITINIB 5, 10, 15 et 

20 mg (Jakavi)
JAKAVI COMPRIME NON

Autres antinéoplasiques 

Inhibiteurs de protéine kinase

Janssen 09-09-2020 : déconseillé car pas d'étude et risque 

majoré d'effets indésirables + goût amer.

Comprimés orodispersibles, solution 

buvable

A prendre pendant les repas. Suspension buvable

Peut être écrasé et mélangé à de l'eau ou de la compote de 

pommes. Administration immédiate.

Granulés pour suspension buvable 

(AAP)

A prendre pendant les repas.
Solution buvable, dispositif 

transdermique

A prendre pendant la crise de migraine uniquement, de 

préférence le plus tôt possible.
Comprimés orodispersibles

A prendre de préférence pendant les repas. GSK 07-10-2020 

: écrasement déconseillé car pas d'étude. Photosensible et 

hydrosoluble.

A prendre à heure fixe. 'GSK 10-07-2020 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude. Photosensible et hydrosoluble.

A prendre de préférence à heure fixe. AstraZeneca 02-10-

2020 : pas d'étude mais pas d'opposition à l'écrasement

A prendre de préférence avant les repas. Sanofi 14-08-2020 

: pas d'étude donc écrasement déconseillé. Raison de 

l'enrobage indisponible.

Comprimés pour suspension buvable 

(50 mg)

Peut être écrasé et administré avec de l'eau. A prendre 

pendant les repas.
Suspension buvable

A prendre à heure fixe. Novartis 16-03-2022 : cf. RCP
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SACCHAROMYCES 

BOULARDII 50 et 200 mg 

(Ultra-levure)

ULTRALEVURE GELULE NON
Micro-organismes 

antidiarrhéiques

SACCHAROMYCES 

CEREVISIAE / CHARBON 

ACTIVE (Carbolevure 

adultes)

CARBOLEVURE GELULE NON

Absorbants intestinaux : 

Préparations à base de 

charbon activé

SAXAGLIPTINE / 

METFORMINE 2,5/1000 

mg (Komboglyze)

KOMBOGLYZE COMPRIME NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines : Association de 

médicaments oraux réduisant 

la glycémie

SAXAGLIPTINE 5 mg 

(Onglyza)
ONGLYZA COMPRIME NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines. Inhibiteurs de la 

dipeptidyl peptidase-4 (DPP-

4)

SELEGILINE 5 mg 

(Deprenyl)
DEPRENYL COMPRIME SECABLE NON

Dopaminergiques : Inhibiteurs 

de la monoamine oxydase de 

type B (IMAO-B)

SERTRALINE 25 et 100 mg 

(Zoloft)
ZOLOFT GELULE NON

Antidépresseurs : Inhibiteurs 

sélectifs de la recapture de la 

sérotonine (ISRS)

SEVELAMER 800 mg 

(Renagel, Renvela)
RENAGEL RENVELA COMPRIME NON

Tous autres médicaments : 

Médicaments de 

l'hyperkaliémie et 

l'hyperphosphorémie

SILDENAFIL 20, 25, 50 et 

100 mg (Revatio, Viagra)
VIAGRA COMPRIME NON

Autres médicaments 

urologiques, 

antispasmodiques inclus : 

Médicaments utilisés dans les 

troubles de l'erection

SIMVASTATINE 20 et 40 

mg (Zocor)
ZOCOR

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
OUI

Agents réduisants les lipides 

sériques, non associés : 

Inhibiteurs de l'HMG-CoA 

reductase (statines)

SIROLIMUS 0,5 ; 1 et 2 

mg (Rapamune)
RAPAMUNE COMPRIME NON

Immunosuppresseurs 

sélectifs

SITAGLIPTINE 50 et 100 

mg (Januvia, Xelevia)
JANUVIA XELEVIA COMPRIME NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines :Inhibiteurs de la 

dipeptidyl peptidase-4 (DPP-

4)

SOFOSBUVIR 400 mg 

(Sovaldi)
SOVALDI COMPRIME NON Antiviraux à action directe

ATTENTION : Ne pas ouvrir les gélules dans l'environnement 

d'un patient immunodéprimé ou porteur d'un cathéter 

veineux (risque de contamination). Biocodex 17-02-2022 : 

ouvrable si administration immédiate, sauf cas particuliers 

(cf. RCP). Ne pas dissoudre dans un liquide réfrigéré. 

Sensible à l'humidité.

Poudre pour suspension buvable

A prendre de préférence en dehors des repas. Pierre Fabre 

21-02-2022 : ouverture déconseillée car pas d'étude.

A prendre pendant les repas. AstraZeneca 06-04-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude. Goût métallique.

A prendre de préférence à heure fixe. AstraZeneca 06-04-

2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude.

A prendre pendant les repas. Dispositif transdermique (AAC)

A prendre pendant les repas. Pfizer 04-08-2020 : ouverture 

déconseillé car hors-AMM. Pas d'étude.
 

A prendre pendant les repas. Poudre pour suspension buvable

A prendre environ 1h avant l'activité. Eviter le jus de 

pamplemousse. La poudre pour suspension buvable est 

destinée à traitée l'HTAP

Poudre pour suspension buvable, 

comprimés orodispersibles

A prendre le soir. Eviter le jus de pamplemousse. MSD 19-09-

2020 : écrasement possible si administration immédiate. Le 

pelliculage masque le goût amer.

A prendre pendant ou hors des repas, mais de façon 

constante. Eviter le jus de pamplemousse.

Solution buvable

⚠ Adaptation posologique ⚠

A prendre pendant les repas. Mauvais goût. Gilead 02-03-

2022 : écrasement et fractionnement déconseillés car pas 

d'étude et goût très amer si broyé.
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SOLIFENACINE 5 et 10 mg 

(Vesicare)
VESICARE COMPRIME NON

Autres médicaments 

urologiques, 

antispasmodiques inclus 

Antispasmodiques urinaires

SOTALOL 80 et 160 mg 

(Sotalex)
SOTALEX COMPRIME SECABLE NON Bêta-bloquants

SPIRAMYCINE 3 MUI 

(Rovamycine)
ROVAMYCINE COMPRIME NON

Macrolides, lincosamides et 

streptogramines : macrolides

SPIRONOLACTONE 25, 50 

et 75 mg (Aldactone)
ALDACTONE COMPRIME SECABLE OUI

Diurétiques épargneurs 

potassiques : antagonistes de 

l'aldostérone

SUCRALFATE 1 g (Keal) KEAL COMPRIME SECABLE OUI

Médicaments pour ulcère 

peptidique et le reflux gastro-

oesophagien 

:Anticholinergiques 

synthétiques, esters d'amines 

tertiaires

SULBUTIAMINE 200 mg 

(Arcalion)
ARCALION COMPRIME NON

Vitamine B1 associée ou non 

avec les vitamines B6 et/ou 

B12 : Vitamine B1, non 

associée

SULFADIAZINE 500 mg 

(Adiazine)
ADIAZINE COMPRIME OUI

Sulfamides et triméthoprime : 

Sulfamides de demi-vie 

intermediaire

SULFAMETHOXAZOLE / 

TRIMETHOPRIME 400/80 

et 800/160 mg 

(Cotrimoxazole, Bactrim, 

Bactrim Forte)

COTRIMOXAZOLE 

BACTRIM BACTRIM 

FORTE

COMPRIME NON

Sulfamides et triméthoprime 

Associations de sulfamidés et 

de triméthoprime, y compris 

des dérivés

SULFASALAZINE 500 mg 

(Salazopyrine)
SALAZOPYRINE COMPRIME GR NON

Anti-inflammatoires 

intestinaux :Acide 

aminosalicylique et  dérivés

SULFATE FERREUX / 

ACIDE ASCORBIQUE 

50/30 mg (Timoferol)

TIMOFEROL COMPRIME GR NON

Préparations martiales : 

Préparations orales de fer 

bivalent

SULFATE FERREUX / 

ACIDE ASCORBIQUE 

50/30 mg (Timoferol)

TIMOFEROL GELULE NON

Préparations martiales : 

Préparations orales de fer 

bivalent

SULFATE FERREUX / 

ACIDE FOLIQUE 50 mg / 

350 µg (Tardyferon B9)

TARDYFERON B9 COMPRIME NON
Préparations martiales : Fer 

associé à l'acide folique

Suspension buvable

A prendre de préférence le matin. Cheplapharm 14-03-2022 

: écrasement possible, produit soluble dans l'eau. 

A prendre pendant les repas. Sanofi 19-08-2020 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude

Peut être écrasé et mis en suspension, de préférence dans 

un liquide sucré. Pfizer 04-08-2020 : cf. RCP. Très peu 

hydrosoluble. Goût amer.

Peut être écrasé dans un peu d'eau. Suspension buvable

A prendre pendant les repas le matin et le midi. Servier 28-

02-2022 : cf. RCP

Peut être écrasé et mélangé à un aliment (jus de fruit, 

yaourt, purée...). Goût amer.

A prendre de préférence pendant les repas. Eumedica 02-03-

2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude
Suspension buvable

A prendre de préférence après les repas. En attente (Pfizer)

A prendre de préférence le matin avant les repas, ou 

pendant selon la tolérance digestive. Eviter le thé.

Solution buvable de sulfate ferreux 

seul (Tardyféron)

A prendre de préférence le matin avant les repas, ou 

pendant selon la tolérance digestive. Eviter le thé.

Solution buvable de sulfate ferreux 

seul (Tardyféron)

A prendre de préférence avant les repas, ou pendant selon 

la tolérance digestive. Eviter le thé.

Solution buvable de sulfate ferreux 

seul (Tardyféron)

HAD-RP-DOC12-V1 Date d'application : 03/04/2023



SULFATE FERREUX 50 et 

80 mg (Tardyferon)
TARDYFERON COMPRIME NON

Préparations martiales : Fer 

associé à l'acide folique

SULINDAC 100 et 200 mg 

(Arthrocine)
ARTHROCINE

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens : Dérivés de 

l'acide acétique et apparentés

SULPIRIDE 200 mg 

(Dogmatil)
DOGMATIL COMPRIME SECABLE NON

Antipsychotiques : 

Benzamides

SULPIRIDE 50 mg 

(Dogmatil)
DOGMATIL GELULE NON

Antipsychotiques : 

Benzamides

SULTIAME 50 et 200 mg 

(Ospolot)
OSPOLOT COMPRIME NON Antiépileptiques

SUMATRIPTAN 50 mg 

(Imigrane)
IMIGRANE COMPRIME NON

Antimigraineux : Agonistes 

sélectifs des récepteurs 5-HT1

TACROLIMUS 0,5 ; 1, 2 et 

5 mg (Adoport, Prograf)
ADOPORT PROGRAF GELULE OUI

Immunosuppresseurs : 

Inhibiteurs de la calcineurine

TACROLIMUS LP 0,5 ; 

0,75 ; 1, 2, 3, 4 et 5 mg 

(Advagraf, Conferoport, 

Envarsus)

ADVAGRAF 

CONFEROPORT 

ENVARSUS

GELULE LP NON
Immunosuppresseurs : 

Inhibiteurs de la calcineurine

TADALAFIL 2,5 ; 5, 10 et 

20 mg (Adcirca, Cialis)
ADCIRCA CIALIS COMPRIME NON

Autres médicaments 

urologiques, 

antispasmodiques inclus : 

Médicaments utilisés dans les 

troubles de l'erection

TAMOXIFENE 10 et 20 

mg (Nolvadex)
NOLVADEX

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Antihormones et apparentés : 

Anti-oestrogènes

A prendre de préférence avant les repas, ou pendant selon 

la tolérance digestive. Eviter le thé.
Solution buvable

A prendre pendant les repas.

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude
Solution buvable

Sanofi 23-03-2022 : ouverture déconseillée car pas 

d'étude
Solution buvable

Peut être dissout sans l'écraser dans un peu d'eau. A 

prendre pendant la crise de migraine uniquement, de 

préférence le plus tôt possible. Goût amer.

Solution pour pulvérisation nasale

Si nécessaire le contenu de la gélule peut être dispersé dans 

de l'eau (⚠ PA cytotoxique : protection du manipulateur 

requise). A prendre à jeun ≥ 1h avant ou ≥ 2h après le repas. 
Eviter le jus de pamplemousse.

Granulés pour suspension buvable

PA cytotoxique. A prendre à jeun ≥ 1h avant ou ≥ 2h après le 
repas. Eviter le jus de pamplemousse.

⚠ Non LP ⚠
Granulés pour suspension buvable

A prendre ≥ 30 min avant l'activité. Eviter le jus de 
pamplemousse.

PA cytotoxique. AstraZeneca 02-10-2020 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude. Photosensible.
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TAMSULOSINE LP 0,4 

(Omexel LP, Mecir LP)
OMEXEL LP MECIR LP COMPRIME LP NON

Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 

prostate : Alpha-bloquants

TAMSULOSINE LP 0,4 

(Omix LP)
OMIX LP GELULE LP NON

Médicaments de 

l'hypertrophie bénigne de la 

prostate : Alpha-bloquants

TELMISARTAN / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

40/12,5 ; 80/12,5 et 

80/25 mg (Pritorplus)

PRITORPLUS COMPRIME NON

Antagonistes de 

l'angiotensine II en 

associations : Antagonistes de 

l'angiotensine II et diurétiques

TELMISARTAN 20, 40 et 

80 mg (Micardis, Pritor)
MICARDIS PRITOR COMPRIME NON

Antagonistes de 

l'angiotensine II non associés

TEMOZOLOMIDE 5, 20, 

100, 140, 180 et 250 mg 

(Temodal)

TEMODAL GELULE NON Alkylants

TENOFOVIR 123, 163, 204 

et 245 mg (Viread)
VIREAD COMPRIME OUI

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse nucléosidique et 

nucléotidique

TENOXICAM 20 mg 

(Tilcotil)
TILCOTIL COMPRIME SECABLE NON

Anti-inflammatoires et anti-

rhumatismaux non 

stéroïdiens :Oxicams

TERBINAFINE 250 mg 

(Lamisil)
LAMISIL COMPRIME SECABLE NON

Antifongiques à usage 

systémique 

TERTATOLOL 5 mg 

(Artex)
ARTEX COMPRIME SECABLE NON Bêta-bloquants non sélectifs

THALIDOMIDE 50 mg 

(génériques)
GENERIQUES GELULE NON Immunosuppresseurs

THEOPHYLLINE LP 50, 

100, 200 et 300 mg 

(Dilatrane LP)

DILATRANE LP GELULE LP NON

Autres médicaments 

systémiques pour les 

syndromes obstructifs des 

voies respiratoires :Xanthines

THIAMINE 250 mg 

(Benerva, Bevitine)
BENERVA BEVITINE COMPRIME NON

Vitamine B1 associée ou non 

avec les vitamines B6 et/ou 

B12 : Vitamine B1, non 

associée

THIOCOLCHICOSIDE 4 mg 

(génériques)
GENERIQUES COMPRIME NON

Myorelaxants à action 

centrale

A prendre à heure fixe. 'Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : 

cf. RCP

A prendre à heure fixe après un repas consistant, de 

préférence le matin. Astellas Pharma 14-03-2022 : cf. RCP

A prendre à heure fixe. Bayer 21-02-2022 : écrasement 

déconseillé car photosensible.

A prendre à heure fixe. Boehringer Ingelheim 24-02-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude. Sensible à 

l'humidité et à l'oxydation.

PA cytotoxique. A prendre à jeun et à distance des repas, de 

préférence à heure fixe.

A prendre pendant les repas. Peut être écrasé ou délité dans 

≥ 100 mL d'eau, de jus d'orange ou de raisin pour 
administration immédiate.

Granulés

A prendre pendant les repas. En attente (Viatris)

A prendre à heure fixe, de préférence pendant les repas. 

Novartis 16-03-2022 : cf. RCP

A prendre le matin. Servier 28-02-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude

PA cytotoxique et tératogène. A prendre de préférence le 

soir. Bristol Myers Squibb 28-02-2022 : cf. RCP

Sirop

Arrow 15-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude.

HAD-RP-DOC12-V1 Date d'application : 03/04/2023



THIOCOLCHICOSIDE 4 mg 

(Miorel)
MIOREL GELULE NON

Myorelaxants à action 

centrale

THIOGUANINE 40 mg 

(Lanvis)
LANVIS COMPRIME SECABLE NON

Antimétabolites : Analogues 

de la purine

TIANEPTINE 12,5 mg 

(Stablon)
STABLON COMPRIME NON Antidépresseurs

TIAPRIDE 100 mg 

(Tiapridal)
TIAPRIDAL COMPRIME SECABLE NON

Antipsychotiques : 

Benzamides

TICAGRELOR 90 mg 

(Brilique)
BRILIQUE COMPRIME OUI

Antithrombotiques 

Inhibiteurs de l'agrégation 

plaquettaire sauf héparines

TICLOPIDINE 250 mg 

(Ticlid)
TICLID COMPRIME NON

Antithrombotiques 

Inhibiteurs de l'agrégation 

plaquettaire sauf héparines

TIPRANAVIR 250 mg 

(Aptivus)
APTIVUS CAPSULE MOLLE NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de protéase

TOLVAPTAN 15, 30, 60, 

90 et 120 mg (Jinarc)
JINARC COMPRIME NON

Autres diurétiques : 

Antagonistes de la 

vasopressine

TOPIRAMATE 15, 25 et 

50 mg (Epitomax)
EPITOMAX GELULE OUI Antiépileptiques

TOPIRAMATE 25, 50, 100 

et 200 mg (Epitomax)
EPITOMAX COMPRIME NON Antiépileptiques

TRAMADOL 50 mg 

(Contramal, Topalgic)
CONTRAMAL TOPALGIC COMPRIME NON Opioïdes

PA cytotoxique. ASPEN Pharma 22-02-2022 : des protocoles 

existent pour réaliser des solutions à partir des comprimés, 

en suivant les précautions d'usage de manipulation des 

produits cytotoxiques.

DB Pharma 21-02-2022 : ouverture déconseillée car pas 

d'étude

A prendre au début des repas. Servier 28-02-2022 : broyage 

déconseillé car pas d'étude

Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude donc écrasement 

déconseillé. Hydrosoluble.
Solution buvable

Peut être écrasé et mélangé à ½ verre d'eau et bu 

immédiatement. Eviter le jus de pamplemousse.
Comprimés orodispersibles

A prendre de préférence pendant les repas. Sanofi 23-03-

2022 : écrasement déconseillé car pas d'étude

A prendre pendant les repas. Boehringer Ingelheim 24-02-

2022 : cf. RCP

La 1ère dose (la plus forte) est à prendre le matin ≥ 30 min 
avant le repas. La 2ème dose peut être prise pendant ou en 

dehors des repas. Eviter le jus de pamplemousse.

Peut être ouvert et réparti sur une cuillère à café de 

nourriture semi-solide de n'importe quel type. 

Administration immédiate. Goût amer.

Goût amer. Gélules ouvrables

Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude donc écrasement 

déconseillé. Hydrosoluble et goût amer.

Comprimés effervescents, comprimés 

orodispersibles, solution buvable
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TRAMADOL 50 mg 

(Contramal, Topalgic)
CONTRAMAL TOPALGIC GELULE NON Opioïdes

TRAMADOL LP 50, 100, 

150 et 200 mg (Zamudol 

LP)

ZAMUDOL LP GELULE LP OUI Opioïdes

TRAMADOL LP 50, 100, 

150, 200 et 300 mg 

(Contramal LP, 

Monoalgic LP, Topalgic 

LP, Zamudol LP)

CONTRAMAL LP 

TOPALGIC LP ZAMUDOL 

LP

COMPRIME LP NON Opioïdes

TRANDOLAPRIL / 

VERAPAMIL LP 180/2, 

240/2 et 240/4 mg 

(Tarka LP)

TARKA LP COMPRIME LP NON

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

en associations : Inhibiteurs 

de l'enzyme de conversion et 

inhibiteurs des canaux 

calciques

TRANDOLAPRIL 0,5 ; 2 et 

4 mg (Odrik)
ODRIK GELULE ?

Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

(IEC), sauf associations 

:Inhibiteurs de l'enzyme de 

conversion de l'angiotensine 

sans association

TRIAMTERENE / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

50/25 mg (Prestole)

PRESTOLE GELULE ?

Diurétiques et épargneurs 

potassiques en association : 

Diurétiques low-ceiling et 

épargneurs potassiques

TRICLABENDAZOLE 250 

mg (Egaten)
EGATEN COMPRIME SECABLE OUI Antitrématodes

TRIHEXYPHENIDYLE 2 et 

5 mg (Artane, Trihexy)
ARTANE TRIHEXY COMPRIME NON

Anticholinergiques : Amines 

tertiaires

TRIHEXYPHENIDYLE LP 2 

et 5 mg (Parkinane LP)
PARKINANE LP GELULE LP NON

Anticholinergiques : Amines 

tertiaires

TRIMEBUTINE 100 et 200 

mg (Debridat, Debricalm, 

Transacalm)

DEBRIDAT DEBRICALM 

TRANSACALM
COMPRIME ?

Médicaments en cas de 

troubles fonctionnels gastro-

intestinaux : 

Anticholinergiques 

synthétiques, esters d'amines 

tertiaires

TRIMETAZIDINE 20 mg 

(Vastarel)
VASTAREL COMPRIME NON

Autres médicaments pour le 

cœur

Sanofi 14-08-2020 : pas d'étude donc ouverture 

déconseillée. Hydrosoluble et amer.

Comprimés effervescents, comprimés 

orodispersibles, solution buvable

Peut être ouvert dans une cuillère. A avaler à l'aide d'un 

verre d'eau. Ne pas écraser les granulés
Pas d'équivalent LP

Gélules LP ouvrables

A prendre le matin de préférence à heure fixe, environ 30 

min avant le repas. Eviter le jus de pamplemousse.

En attente (Viatris)

A prendre le matin. En attente (Almirall)

A prendre de préférence pendant ou après un repas. Peut 

être écrasé et mélangé à de la nourriture semi-solide.

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude
Solution buvable

⚠ Non LP ⚠
Solution buvable

En attente (Pfizer) Granulés pour suspension buvable

A prendre pendant les repas. Servier 28-02-2022 : broyage 
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TRIMETAZIDINE LM 35 

mg (Vastarel LM)
VASTAREL LM COMPRIME LM NON

Autres médicaments pour le 

cœur

TRIMIPRAMINE 25 et 100 

mg (Surmontil)
SURMONTIL

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Antidépresseurs : Inhibiteurs 

non-sélectifs de la recapture 

des monoamines

TROPATEPINE 10 mg 

(Lepticur)
LEPTICUR COMPRIME OUI

Anticholinergiques : Amines 

tertiaires

TROSPIUM 20 mg (Ceris) CERIS COMPRIME NON Antispasmodiques urinaires

URAPIDIL LP 30 et 60 mg 

(Eupressyl LP, 

Mediatensyl LP)

EUPRESSYL LP 

MEDIATENSYL LP
GELULE LP NON

Antiagrénergiques agissant en 

périphérie : Alpha-bloquants 

VALACICLOVIR 500 mg 

(Zelitrex)
ZELITREX COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

Nucléosides et nucléotides 

sauf inhibiteurs de la 

transcriptase inverse 

VALGANCICLOVIR 450 

mg (Rovalcyte)
ROVALCYTE COMPRIME NON

Antiviraux à action directe : 

Nucléosides et nucléotides 

sauf inhibiteurs de la 

transcriptase inverse 

VALPROATE 200, 250 et 

500 mg (Depakine, 

Depakote)

DEPAKINE DEPAKOTE COMPRIME GR NON
Antiépileptiques : Dérivés 

d'acides gras

VALPROATE LP 100, 250, 

500, 750 et 1000 mg 

(Micropakine LP)

MICROPAKINE LP GRANULES LP NON
Antiépileptiques : Dérivés 

d'acides gras

VALPROATE LP 500 mg 

(Depakine chrono)
DEPAKINE CHRONO COMPRIME LP NON

Antiépileptiques : Dérivés 

d'acides gras

VALPROMIDE 300 mg 

(Depamide)
DEPAMIDE COMPRIME GR NON

Antiépileptiques : Dérivés 

d'acides gras

A prendre pendant les repas. Servier 28-02-2022 : non 

écrasable car forme à libération modifiée

A prendre de préférence le soir. Sanofi 23-03-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude
Solution buvable

Laboratoires Delbert 14-03-2022 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude, mais possible en cas de 

nécessité uniquement.

A prendre à jeun avant un repas.

A prendre pendant les repas matin et soir. Cheplapharm 14-

03-2022 : cf. RCP

GSK 02-10-2020 : écrasement déconseillé car pas d'étude

PA cytotoxique. A prendre pendant les repas. Poudre pour suspension buvable

Médicament à marge thérapeutique étroite Solution buvable, sirop

A saupoudrer sur un aliment mou ou une boisson, froid ou à 

température ambiante (yaourt, jus d’orange, compote…). 
Administration immédiate. A prendre de préférence au 

cours des repas. Médicament à marge thérapeutique 

étroite

⚠ Non LP ⚠
Solution buvable, sirop

A prendre de préférence au cours des repas. Médicament à 

marge thérapeutique étroite
Granulés LP

Sanofi 23-03-2022 : écrasement déconseillé car pas 

d'étude
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VALSARTAN / 

HYDROCHLOROTHIAZIDE 

80/12,5 ; 160/12,5 et 

160/25 mg (Cotareg)

COTAREG COMPRIME NON
Antagonistes de 

l'angiotensine II et diurétiques

VALSARTAN 40, 80 et 160 

mg (Tareg)
TAREG

COMPRIME OU COMPRIME 

SECABLE
NON

Antagonistes de 

l'angiotensine II non associés

VENLAFAXINE 50 mg 

(génériques)
GENERIQUES COMPRIME NON Autres antidépresseurs

VENLAFAXINE LP 150 et 

225 mg (génériques)
GENERIQUES COMPRIME LP NON Autres antidépresseurs

VENLAFAXINE LP 37,5 ; 

75 et 150 mg (Effexor LP)
EFFEXOR LP GELULE LP NON Autres antidépresseurs

VERAPAMIL 120 mg 

(Isoptine)
ISOPTINE GELULE NON

Inhibiteurs calciques 

cardiosélectifs :Dérivés de la 

phénylalkylamine

VERAPAMIL 40 et 120 mg 

(Isoptine)
ISOPTINE COMPRIME NON

Inhibiteurs calciques 

cardiosélectifs :Dérivés de la 

phénylalkylamine

VERAPAMIL LP 240 mg 

(génériques)
GENERIQUES GELULE LP NON

Inhibiteurs calciques 

cardiosélectifs :Dérivés de la 

phénylalkylamine

VERAPAMIL LP 240 mg 

(Isoptine LP)
ISOPTINE LP COMPRIME SECABLE LP NON

Inhibiteurs calciques 

cardiosélectifs :Dérivés de la 

phénylalkylamine

VIGABATRINE 500 mg 

(Sabril)
SABRIL COMPRIME SECABLE NON

Antiépileptiques : Dérivés 

d'acides gras

VILDAGLIPTINE 50 mg 

(Galvus)
GALVUS COMPRIME NON

Hypoglycémiants autres que 

les insulines : Inhibiteurs de la 

dipeptidyl peptidase-4 (DPP-

4)

A prendre à heure fixe, de préférence le matin. Biogaran 19-

08-2020 : écrasement déconseillé car pas d'étude

A prendre à heure fixe. Biogaran 19-08-2020 : écrasement 

déconseillé car pas d'étude. Peu hydrosoluble et amer.
Solution buvable

En attente (Viatris)

A prendre de préférence pendant les repas.

A prendre à heure fixe pendant les repas. Pfizer 04-08-2020 : 

la gélule n'est qu'un excipient. Une étude interne montre la 

possibilité de mélanger les microgranules à une compote, à 

avaler immédiatement.

Comprimés LP

A prendre pendant les repas. Eviter le jus de pamplemousse.

A prendre pendant les repas. Eviter le jus de pamplemousse.

A prendre de préférence pendant les repas. Eviter le jus de 

pamplemousse. Teva 01-03-2022 : ouverture déconseillée 

car pas d'étude. Sensible à l'humidité.

A prendre de préférence pendant les repas. Eviter le jus de 

pamplemousse.

A prendre avant ou après les repas. Sanofi 23-03-2022 : 

écrasement déconseillé car pas d'étude
Granulés pour solution buvable
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VINORELBINE 20 et 30 

mg (Navelbine)
NAVELBINE CAPSULE MOLLE NON Vinca-alcaloïdes et analogues

VORICONAZOLE 50 et 

200 mg (Vfend)
VFEND COMPRIME NON

Antimycosiques à usage 

systémique : dérivés triazolés

WARFARINE 2 et 5 mg 

(Coumadine)
COUMADINE COMPRIME SECABLE OUI

Antithrombotiques : 

Antivitamines K

ZIDOVUDINE 100 et 250 

mg (Retrovir)
RETROVIR GELULE NON

Antiviraux à action directe : 

Inhibiteurs de la transcriptase 

inverse nucléosidique et 

nucléotidique

ZINC GLUCONATE 15 mg 

(Effizinc, Rubozinc)
EFFIZINC RUBOZINC GELULE NON

Anti-acnéiques à usage 

systémique

ZOLMITRIPTAN 2,5 mg 

(Zomig)
ZOMIG COMPRIME NON

Antimigraineux : Agonistes 

sélectifs des récepteurs 5-HT1

ZOLPIDEM 10 mg 

(Stilnox)
STILNOX COMPRIME SECABLE NON

Hypnotiques et sédatifs : 

Apparentés aux 

benzodiazepines

ZOPICLONE 3,75 et 7,5 

mg (Imovane)
IMOVANE COMPRIME SECABLE NON

Hypnotiques et sédatifs : 

Apparentés aux 

benzodiazepines

ZUCLOPENTHIXOL 10 et 

25 mg (Clopixol)
CLOPIXOL COMPRIME OUI

Antipsychotiques : Dérivés du 

thioxanthène

A prendre avant le coucher. Sanofi 14-08-2020 : aucune 

étude donc écrasement déconseillé car le pelliculage 

protège le PA de la lumière et de l'oxydation. Médicament à 

marge thérapeutique étroite

Comprimé sublingual

A prendre avant le coucher. Sanofi 14-08-2020 : aucune 

étude donc écrasement déconseillé. Le pelliculage masque 

le goût. Photosensible et hydrosoluble.

Lundbeck 14-03-2022 : Pas d'étude de stabilité mais 

écrasement et dissolution possible dans l'eau si 

administration immédiate. Goût amer.

Solution buvable en gouttes

PA cytotoxique. A prendre de préférence en fin d'un repas 

léger ou d'une collation. Ne pas prendre avec une boisson 

gazeuse.  Pierre Fabre 21-02-2022 : PA irritant

A prendre ≥ 1h avant ou après un repas. Suspension buvable

A prendre à heure fixe, de préférence le soir. BMS 19-08-

2020 : 2 études mentionnent la stabilité de la Coumadine 

écrasée en suspension. Médicament à marge 

thérapeutique étroite

Suspension buvable (AAC)

Solution buvable

A prendre à distance des repas, si possible ≥ 2h, en position 

assise avec un grand verre d'eau. Ne pas s'allonger jusqu'à 

30 min après la prise.

A prendre pendant la crise de migraine uniquement, de 

préférence le plus tôt possible.
Comprimés orodispersibles
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