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I. OBJET ET/OU OBJECTIFS 

Ce protocole a pour but de définir les actions à mettre en œuvre pour prévenir le risque de transmission 
croisée en présence de bactéries hautement résistantes émergentes et de préserver le bon usage des 
antibiotiques. 

 
II. DOMAINES D’APPLICATION ET PERSONNES CONCERNÉES 

Ce protocole s’applique au service HAD de la Mutualité Française Charente : 

 .... Médecin praticien HAD,  
 .... Aide-soignant,  
 .... Infirmiers de coordination,  
 .... Infirmiers libéraux 

 

III. DÉROULEMENT DE L’ACTIVITÉ 

Il convient de renforcer l’hygiène des mains et d’assurer une gestion rigoureuse des excrétas selon le profil 
du patient. 

Au quotidien, l’équipe soignante à un rôle d’éducation du patient et de son entourage au sein du domicile, 
pour délivrer les conseils adaptés pour la gestion du linge et de l’environnement. 

 
Patient Continent anal et absence de diarrhée 

Patient 
Education hygiène des mains 
systématiquement :  

- Après Selles 
- Avant repas 

 
Linge de toilette individuel 
 
Entretien journalier sanitaires 
(nettoyant/désinfectant bactéricide/ virucide 
ex : Sanytol) 

Soignant/entourage 
Précautions standard 

Hygiène des mains systématique (PHA) avant et 
après soins  

Port de gants si contact selles  

+ 

Protection tenue selon précautions standard et 
précautions complémentaires contact  

Information portage si réadmission à l’hôpital 
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Patient Incontinent anal et absence de diarrhée 

Patient 
Education hygiène des mains 
systématiquement :  

- Après Selles 
- Avant repas 

 
Gestion du linge de toilette :  
Individualisé au sein du domicile 
Lavé séparément si souillé 
 
Entretien journalier sanitaires 
(nettoyant/désinfectant bactéricide/ virucide 
ex : Sanytol) 

Soignant/entourage 
Précautions complémentaires « contact » 

Hygiène des mains systématique (PHA) avant et après 
soins  

Pour les soins de nursing : 
Port de gants si risque de contact avec les liquides 
biologiques 
Protection systématique de la tenue : surblouse + 
tablier plastique impératif 

Gestion du matériel : 
Privilégier l’usage unique autant que possible  
Mettre à disposition au domicile tout le petit matériel de 
soins (thermomètre, tensiomètre décontaminable…) 
 
Gestion des déchets : 
Eliminer les changes dans la filière DASRI 

Information portage si réadmission à l’hôpital 
 
 

Patient présentant une diarrhée 

Patient 
Education hygiène des mains 
systématiquement après : 

- Après être allé aux toilettes 
- Avant repas 

 
Gestion du linge de toilette : 
Individualisé au sein du domicile 
Lavé séparément systématiquement 
 
Entretien journalier sanitaires (eau de javel*) 

Soignant/entourage 
Précautions complémentaires « contact » 

Hygiène des mains systématique (PHA) avant et après 
soins  

+ 
Port de gants pour tous soins de nursing 

+ 

Pour les soins de nursing : 
Port de gants si risque de contact avec des liquides 
biologiques  
Protection systématique de la tenue : surblouse + 
tablier plastique impératif 
 
Gestion du matériel : 
Privilégier l’usage unique autant que possible  
Mettre à disposition au domicile tout le petit matériel de 
soins (thermomètre, tensiomètre décontaminable…)  
 
Gestion des déchets : 
Eliminer les changes dans la filière DASRI 

Information portage si réadmission à l’hôpital 
 

 

ANNEXES 

Flyer information sur les BHRe pour le patient et sa famille 



Page 3 / 3 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NATURE DES MODIFICATIONS 

Version Date Objet de la modification 

1 17/03/2021 Création du protocole (remplace HAD-RP03-
PRO03-V1) 

 
2 30/07/2025 Actualisation 

   
 


