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I.    Objet et/ou objectifs 

Cette procédure a pour objectif de décrire les conduites à tenir en cas d’incidents lors de la manipulation 
des médicaments anticancéreux. 

 

II. Domaines d’application et personnes concernées 

Cette procédure s’adresse aux infirmiers libéraux, aux IDEC SPE, au service logistique. 

 

III. Définitions et/ou abréviations 

HAD : Hospitalisation à domicile 

IDEC SPE : infirmière diplômée d’état de coordination référente en oncologie 

DASRI : déchets d’activité de soins à risque infectieux 

 

IV. Références 

Fiches INRS (Institut National de Recherche et de Sécurité pour la prévention des accidents du travail 
et des maladies professionnelles) : « Travailler en sécurité avec les médicaments cytotoxiques » de 
2018 
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V. Description 

a) Précautions lors de l’injection sous cutanée de chimiothérapie 
 

• Surblouse à usage unique à manches longues et resserrées  

• Masque chirurgical 

• Gants à usage unique 

• Position manches longues de la blouse sur gants 

• Lunettes de protection 

•  

Composition du Kit incident chimiothérapie :  

- 2 Alèses absorbantes 60/90 
- 1 surblouse 
- Gants à usage unique  
- 1 paquet papier essuietout 
- 1 boite lingettes désinfectantes  
- 2 poches poubelles  
- 1 flacon de SHA 
- 2 masques jetables 
- 2 tabliers plastiques 
- 1 savon liquide 
- 1 Fût DASRI 
- 1 fiche de déclaration d’incident 

 Lavage des mains dès que possible avec savon liquide 

 

b) Conduite à tenir en cas de bris de seringue ou de déversement de chimiothérapie au domicile 
ou dans le véhicule 
 

• Faire sortir les personnes non concernées 

• Fermer les fenêtres si ouvertes 

• Si projections sur la surblouse et les gants. Les ôter et les jeter dans une poche poubelle 
du kit. Remettre 1 surblouse, des gants après avoir effectué un lavage des mains 

• Poser la ou les alèses absorbantes, laisser absorber puis procéder à un essuyage de 
l’extérieur vers l’intérieur de la zone jusqu’à absorption complète et éliminer l’absorbant 
dans le sac poubelle du kit. 

• Nettoyer avec les lingettes désinfectantes la zone de l’extérieur vers l’intérieur 
• Éliminer les lingettes au fur et à mesure dans la poche poubelle 

• Retirer et jeter dans la poubelle les équipements de protection (sauf les lunettes) 

• Se laver les mains au savon 

• Remettre des gants 

• Fermer la poche poubelle 

• Mettre la poche poubelle dans une autre poche poubelle 

• Éliminer le tout dans le Fût DASRI 

• Se laver les mains au savon 

• Ouvrir les fenêtres 
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c) Conduite à tenir en cas de projection oculaire et/ou cutanée 
 

➔ Projection oculaire 
 

• Enlever les lentilles  

• Rincer abondamment l’œil en tenant les paupières écartées, sous le robinet pendant 
au moins 15 minutes 

• Consulter les urgences ophtalmologiques les plus proches 

• Faire une fiche de signalement d’événement à l’HAD 

 

➔ Projection cutanée 
 

• Rincer abondamment sous le robinet pendant au moins 15 minutes 

• Rincer ensuite avec un savon doux sans frotter 

• Si une sensation de brûlures apparait, protéger la zone avec une compresse stérile 

• Consulter un médecin en urgence 

• Faire une fiche de signalement d’événement à l’HAD 

 

d) Conduite à tenir en cas de piqure accidentelle lors de l’administration 
 

• Rincer abondamment sous le robinet pendant au moins 15 minutes la zone 
concernée 

• Rincer ensuite avec un savon doux sans frotter 

• Si une grande quantité de produit cytotoxique semble avoir été injectée, exercer une 
forte pression sur la zone piquée pour en éliminer au maximum 

• Se rendre aux urgences de l’hôpital le plus proche 

• Faire une fiche de signalement d’événement à l’HAD  

 

e) Conduite à tenir en cas de projection sur du linge du patient 
 

• Mettre des gants 

• Mettre un tablier plastique 

• Prendre le linge souillé en évitant de le coller contre soi 

• Le mettre séparément dans la machine à laver du patient et enclencher un cycle de 
lavage 

• Faire au minimum 2 rinçage 
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VI. Annexes 

 

Néant 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NATURE DES MODIFICATIONS 

Version Date Objet de la modification 

1 21/06/2024 Création du protocole 

   

   
 

 


